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Introducere

Prezentul ghid este realizat in cadrul proiectului FormREF - Formarea profesorilor de
limba romana, engleza si franceza in societatea cunoasterii.

Proiectul urmareste corelarea pregatirii cadrelor didactice cu nevoile si interesele
elevilor, cresterea calitatii programelor de formare prin alternative moderne,
diseminarea bunelor practici la nivel de sistem, optimizarea competentelor
profesorilor din pre-universitar si corelarea lor cu cerintele europene si cu domeniile
prioritare ale educatiei.

Pe termen mediu si lung, proiectul sprijina cresterea calitatii educatiei, printr-o mai
buna pregdtire a cadrelor didactice, oferind profesorilor programe de formare de
calitate, in cadrul cdrora se sustine motivatia si performanta acestora, reducandu-se
riscul parasirii profesiei si incurajand tinerii sa adopte cariera didactica.

Proiectul se implementeaza in judetele Bradila, Galati, Tulcea, Constanta, Vrancea,
Buzdu, Iifov si Municipiul Bucuresti si vizeazd cadre didactice din invatamantul
preuniversitar, respectiv profesori care predau limba romana, engleza si franceza
(profesori debutanti, profesori care au obtinut gradele I sau II) si profesori pentru
invatamantul primar.

Obiectivul general al proiectului il constituie formarea profesorilor care predau
Limba romana, engleza si/sau franceza pentru implementarea curriculum-ului scolar
si adecvarea instruirii la particularitatile elevilor.

Proiectul este implementat de Inspectoratul Scolar Judetean Braila in parteneriat cu
Universitatea Bucuresti, SIVECO Romania si TEHNE — Centrul pentru Dezvoltare si
Inovare in Educatie, in perioada ianuarie 2011 — decembrie 2013.



Cuvant inainte — Inegalitati si cercuri vicioase

Societdtile moderne au ales sa acorde copiilor sanse egale de a atinge orice pozitie in
societate. Aceastd nobila optiune este, inca, un deziderat ideal, ea nu este suficient
instalatd in practica. Dar, pana la a identifica natura obstacolelor care se interpun
sanselor unor copii in societatea contemporand, este important sa reamintim faptul
ca, raportat la istoria civilizatiei, aspiratia cdtre egalitatea de sanse este ea insasi o
achizitie relativ recenta. Probabil ca forma cea mai contrastanta cu principiul egalitatii
de sanse ramane cea a sistemului de caste. Aceastd forma de organizare sociald a
avut caracterul cel mai structurat in India antica. Accesul in ierarhia sociala la care
putea spera un nou venit pe lume era limitat la cel predefinit pentru casta careia i
apartineau parintii. Iar daca nu avea noroc sa se nasca in niciuna dintre cele patru
caste — ierarhizate intre ele - ci in afara lor, anume in categoria sociald a celor ,de
neatins” sau ,paria” atunci nu putea sa spere decat la meseriile cele mai dispretuite
in epoca — gropar, gunoier , caldu etc. Fata de acest caz extrem, istoria civilizatiei
abunda de situatii in care inegalitatea de sansa afecteaza explicit sau camuflat una
sau mai multe categorii de persoane. Diferite forme de sclavie au existat in Europa
pana in secolul XIX; o forma emblematica de eliminare din viata sociala a fost cea a
leprozeriilor; persoanele cu probleme severe de sandtate mintala au urmat leprosilor,
fiind, in Europa medievald, victimele unor foarte diverse si dramatice forme de
excludere (1996, Foucault)®.

Mult mai tarziu, la doar cateva decenii de societatea contemporand, s-a petrecut
tragedia holocaustului. Incd si mai aproape — atat in timp cat si geografic — fosta
Jugoslavie a explodat intr-un razboi starnit prin exploatarea unor conflicte interetnice
si interconfesionale. O atat de lunga istorie de persecutie, discriminare si stigmatizare
a lasat la nivelul mentalitatilor urme pentru stergerea cdrora actele normative — legile
- sunt un instrument necesar dar nu suficient. Legea prin care a fost abrogat articolul
din Codul Penal in virtutea caruia homosexualii puteau fi condamnati la inchisoare a
fost votatd in Parlamentul Roméniei acum 12 ani (in 2001), dar cercetdrile
sociologice demonstreaza ca daca acea lege ar fi fost supusa unui referendum, n-ar
fi reusit sa treacd de votul majoritdti populatiei; zece ani mai tarziy,
homosexualitatea ocupa inca primul loc in topul minoritatilor pe care majoritatea
romanilor nu le acceptd (TOTEM, 2010)°. Cu alte cuvinte, pentru a asigura sanse
egale pentru toti cetdtenii - de orice nationalitate, etnie, varsta, gen, ori orientare
sexuala inclusiv pentru cei cu dizabilitati, cei infectati HIV sau pentru orice alte
grupuri vulnerabile fata de discriminare — este absoluta nevoie de un sustinut proces
de educatie care sa consolideze aplicarea legilor deja existente. Valorile care definesc
prioritatea drepturilor fundamentale ale omului sunt, inca, mult prea noi daca le
privim din perspectiva istoriei civilizatiei. Din acest punct de vedere, am inceput sd ne
civilizdm abia acum, n ultimii 50 de ani, dupa cateva milenii de existenta sociala.

Totusi, e util sa precizam ca diferitele grupuri de oameni care au devenit victime ale
stigmatizarii si ale discriminarii pe parcursul istoriei nu au avut dintotdeauna aceeasi
soartd. Au existat culturi sau episoade in istoria cate unei arii culturale in care
relatiile interetnice au fost nealterate de discriminare; in Japonia si China orientarea
sexuald nu a fost subiect de respingere pana la contactul acestor civilizatii cu cultura
europeand(Shoushi, 2008)°.

! Michel Foucault, Zstoria nebuniei in epoca clasics, Humanitas 1996
2 TOTEM, Fenomenul discrimindrii in Roménia — sondaj de opinie, realizat de TOTEM, pentru CNCD in 2010
3 Shoushi, Sam, Japan and Sexual Minorities, Asia-Pacific Human Rights Information Center, 2008



1. Stereotipurile
1.a. Natura stereotipurilor.
Cine sunt pisicile negre? Stereotipuri culturale

O pisica este, in principiu, o felind. Totusi, pentru unii oameni, pisicile, atunci cand
au blana neagra, au insemnat mult mai mult decat un animal obisnuit. Cea mai
frecventa asociere contemporang, in cultura noastrd, este aceea de ghinion. Daca fiti
taie calea o pisicd, sufletul unora dintre noi este traversat de un fior de teama cd
ceva le va merge prost in ziua respectivd. In Evul Mediu, pisicile negre au fost
considerate ca purtatoare de prevestiri rele, iar credinta era atat de puternica incat
uneori erau ucise. Mai mult, In unele comunitdti religioase din acea epoca,
suspiciunea relatiei cu Necuratul a pisicilor negre s-a extins si asupra oamenilor care
erau vazuti in compania lor si care erau pedepsiti sever sau condamnati la moarte®.
Desi aceasta ,teama” a rezistat pana azi, exista culturi - tari — in care pisica neagra
are cu totul alta imagine — este aducdtoare de noroc (Japonia) si este un apreciat
cadou pentru o mireasd (Marea Britanie), ori este prevestitoare de prosperitate
(Scotia) (Singer, 2009)°. In general, ins3, trebuie s& subliniem faptul c3, in culturile
contemporane, intensitatea acestor superstitii nu mai atinge nivelul dramatic pe care
o0 avea in epocile in care lipsa de informatii 1i fdcea pe oameni dependenti de ,solutii
magice”.

La nivel psihologic, aceste ,solutii magice” sunt un substitut de cunoastere. Ele au o
componenta pur cognitivd — o ,etichetd” mintald care inlocuieste perceptia propriu-
zisa. Toti folosim acest tip de scurt-circuit de cunostere pentru a castiga eficienta in
viata de zi cu zi. Un copil merge mai des la tatdl sau sa-i ceara voie sa iasd la joacd
pentru cd i s-a intamplat de cateva ori sa fie refuzat de mama sa, desi nu exista nici
o certitudine ca aceasta Il-ar refuza din nou. Acesta este suportul psihologic al unui
fenomen care poate sd prinda dimensiuni de amploare socialda. Atunci cand o
LScurtaturd” de acest gen este impartasita de un numar considerabil de persoane, ea
poate sa influenteze viata multor oameni. Imaginea schematizatd - pana la
dimensiunile unei caricaturi - pe care o parte a populatiei o atribuie unei alte
categorii de persoane este numitd stereotip cultural. Vorbim, asadar, despre o
forma de etichetare care se aplica tuturor membrilor unei grupari de persoane
identificate In baza unui criteriu unic: nationalitate, etnie, religie, gen, rasa, varsta,
profesie etc. Cel mai usor poate fi recunoascut un stereotip in actiune atunci cand
auzim pe cineva formuland o propozitie de genul: ,X sunt...”, unde ,X” poate sa
insemne ,romanii”, ,negrii”, ,femeile” etc. Formularea are un nivel de generalitate
care nu are cum sa fie adevarat. (Exceptand criteriul in baza caruia a fost identificat
grupul, ex: ,negrii sunt negri”). Romanii sunt atat de diferiti intre ei incat nu vor avea
niciodata o nota unicd in comun. Evident cd exista particularitati culturale — adica
unele obiceiuri pe care majoritatea romanilor le impartasesc, dar niciodata toti, ci
doar majoritatea. Asta nu-i impiedica pe romani sa creadd despre romani ca ,vorbesc
mult si fac putin”. Stereotipurile pot sa porneasca de la incidente concrete, reale,
care, ulterior, prin contagiune, devin definitorii pentru o intreagd categorie sociala.
La inceputul anilor 1990, presa din Romania a comunicat despre cateva incidente
violente petrecute intre chinezii din Bucuresti, soldate cu victime. Un cadavru gasit
intr-un geamantan a atras pentru cativa ani o ,marca” de identitate etnica pentru

* Superstition Bash Black Cats, Committee for Skeptical Inquire, 2009
® Singer, Jo, Black Cat Myths, PetSide.com, 2009



comunitatea de chinezi din Romania in care ,crima” si ,geamantanul” castigasera
pozitii cheie. Similar au patit belgienii, dupa cateva cazuri de pedofilie semnalate de
mass media in care autorii fusesera identificati ca fiind cetateni belgieni.

1.b. Formarea si transmiterea stereotipurilor.

Stereotipurile isi pot avea originea in trei categorii de surse. Una este experienta
directa. Un zbor cu avionul poate ldsa amintiri neplacute din cauza unor turbulente —
ceea ce are ca urmare refuzul de a mai folosi avionul pentru cdlatorii. Decizia este in
contradictie cu realitatea: pentru calatorii la mare distanta, avionul este cel mai sigur
mijloc de transport®. Apoi, oamenii se pot contamina cu stereotipuri de la persoanele
cu care sunt in contact direct — rude, prieteni, colegi. Multi copii romani au fost
amenintati de mame inca de la varste foarte mici cu expresia ,daca nu esti cuminte
te dau la tigani”. O atare asociere va fixa de la varste atat de timpurii ostilitatea fata
de etnia romilor incat va lasa senzatia cd este ereditard. In sfarsit, sursa cea mai
puternica de impregnare si consolidare a stereotipurilor este mass media. Voi cita un
singur exemplu: in cate spoturi publicitare (publicitatea este unul dintre vehiculele
majore de comunicare in masa a stereotipurilor) ati vazut femei citind? Si in cate le-
ati vazut ocupanduse de aspectul corpului sau de gospoddrie? Iar ritmul cu care ne
intalnim cu asemenea mesaje contaminate este gigantic fatd de incidenta
experientelor directe ori a contactelor cu apropiati.

1. c. Cine poate fi vizat de stereotipuri?

Practic, oricine. Orice persoana are calitdti — etnice, de gen, de orientare sexualg,
nationalitate, religie, legate de hobby-uri, profesionale etc. — care pot deveni tinta
unor stereotipuri. Rockerii sunt considerati in lumea bisericii ca fiind satanisti (desi in
marea familie a acestui gen muzical, exista o specie de rock crestin); stereotipurile
politistilor si al doctorilor sunt partial similare, moldovenii sunt ,lenesi”, ardelenii
Jenti”, oltenii ,ldudarosi” etc. Mai mult, o aceeasi persoana poate fi purtatorul mai
multor poveri de acest gen: sansele ca o femeie de etnie roma, in varstd de 50 de
ani, cu patru clase sa-si gaseasca un loc de munca sunt, in Romania anului 2013,
nule. Pe de alta parte, este, totusi, necesar sa mentionam ca nu toate stereotipurile
culturale sunt negative. In anul 2000, in cursa electorald pentru pozitia de primar al
municipiului Sibiu s-a inscris un cetdtean pe nume Klaus Johannis. Sansele de castig
ale acestui candidat de etnie germana erau foarte mici dacd acceptam ca fiecare
etnie isi sustine cu prioritate proprii candidati in conditiile in care in Sibiu mai locuiau
atunci cateva mii de germani fata de sute de mii de romani. Cu toate astea, Johannis
a castigat alegerile din primul tur, fiind cvasinecunoscut sibienilor. Victoria a
apartinut, in acest caz, stereotipului cultural care descrie germanii ca fiind punctuali,
muncitori si cinstiti. Datorita contrastului dintre stereotipuri - cel pozitiv fata de
germani |-a batut pe cel fatd de romani — candidatii cu nume de romani au pierdut
cursa.

1.d. Stigma, pata din privirile celor care nu inteleg.

Termenul de stigma este folosit pentru a desemna un mod de a privi 0 persoana
despre care ceilalti au stabilit cd nu merita sa i se acorde statul de “om intreg”. Un
defect fizic — mai important sau mai putin important, ca, de exemplu, “uratenia” -
sau psihic, apartenenta la una dintre categoriile sociale pe care le-am pomenit mai
sus — etnice, religioase, de statut social, de gen etc. - pot face ca o persoand sd fie

“degradata” ca fiind “de nivel uman inferior”. In consecinta nu i se mai acorda

¢ Informed Sources Archive, Alycidon Rail web site, 2009



drepturi, atentie, respect, este mai expusa hartuirii etc. Stigma este de multe ori
efectul unor stereotipuri culturale, dar o persoana poate sa fie stigmatizata de un
colectiv si datorita unor particularitdti individuale. Stigma este o notiune inruditd cu
stereotipul cultural. Stereotipul se refera la un proces cognitiv, nu se refera la
consecinte comportamentale. Stigma presupune deja efecte relationale, evoca faptul
ca o persoana stigmatizata este susceptibila de a suporta comportamente
degradante din partea semenilor. Exemplul cel mai frecvent folosit pentru a ilustra
stigma este cel al evreilor din ghetouri care au fost obligati de nazisti, in timpul celui
de-al doilea razboi mondial, sa poarte la vedere, pe haine, o stea galbena — marca
rasei inferioare.



2. Discriminarea

2.a. Definitie.

Din punct de vedere psihologic, stereotipul este un produs pur cognitiv.
Discriminarea inseamna comportament, actiune, si anume, o conduitd care este
indreptata impotriva intereselor unei/unor persoane fin virtutea unor criterii
irelevante. Cum discriminarea este interzisa prin lege, ea are, azi, si o definitie
juridica. In Romania, potrivit legii nr. 324 din 14 iulie 2006, prin discriminare se
intelege “orice deosebire, excludere, restrictie sau preferinta, pe bazd de rasa,
nationalitate, etnie, limba, religie, categorie sociald, convingeri, sex, orientare
sexuala, vérsta, handicap, boald cronicd necontagioasa, infectare HIV, apartenenta la
0 categorie defavorizatd , precum si orice alt criteriu care are ca scop sau efect
restréngerea, inlaturarea recunoasterii, folosintei sau exercitarii, in conditi de
egalitate, a drepturilor omului si a libertatilor fundamentale sau a drepturilor
recunoscute de lege, in domeniul politic, economic, social si cultural sau in orice alte
domenii ale vietii publice’. Azi discutam mai frecvent despre limitarea accesului pe
piata muncii (varstnicii, femeile, romii sunt intre cei expusi), salarizare discriminatorie
(femeile, tinerii), segregare scolara (copii romi, copii cu dizabilitati), acces in spatii
publice (romii). Discriminarea este actul prin care se manifestd inegalitatea sanselor.

2. b. Drumul de la stereotip la discriminare

Observam ca sunt mai vulnerabile la discriminare categoriile de persoane care sunt
totodata tinta unor stereotipuri negative. Constatarea a alimentat interesul pentru
cautarea unei relatii de cauzalitate intre stereotip si discriminare. Raspunsul la
aceasta ipotezéd a fost formulat in urma cu mai multe decenii, in urma unor
experimente sociale. Unul dintre cele mai citate este cel realizat de cercetatorul
american Richard La Piere in anul 1920. Studiul a fost efectuat intr-o epocd in care,
dupa un val de imigratie masiva a chinezilor in SUA, se dezvoltase un stereotip
negativ puternic fata de aceasta etnie. La Piere, insotit de un cuplu de chinezi, a
traversat Statele Unite, oprindu-se intr-un numadr de peste 60 de moteluri, hoteluri
etc. si in peste 180 de restaurante. Cei trei au notat cu meticulozitate felul in care au
fost tratati in fiecare loc dintre cele mentionate. Intr-un singur local au fost
refuzati (,nu primim chinezi”). Ulterior, La Piere a expediat chestionare tuturor
localurilor vizitate, intreband daca ar servi clienti chinezi. Au raspuns 128 dintre cei
chestionati, iar dintre acestia 92% au spus ca nu ar servi chinezi ’(Merton, 1986).

Intelegem, asadar, c& nu se poate vorbi in termeni de cauzi-efect atunci cand
discutam relatia dintre stereotip si discriminare. Ce este sigur, insa, este ca
discriminarea incolteste pe terenul fertilizat de stereotipul negativ. Pe teritoriul fostei
Iugoslavii razboiul civil din anii ‘90 a fost starnit prin alimentarea sentimentelor de
urd interetnica si interconfesionala. O cercetare realizata in anii premergatori
declansarii conflictelor armate privind comportamentul mass-media (Thomson, 1994)
dezvaluie faptul ca televiziunea sarba (de la Belgrad) si cea croatda (Zagreb) au
“lucrat” la stereotipurile etnice: jurnalistii sarbi asociau etnia croatilor atunci cand
acestia erau implicati in crime dupd cum procedau si cei croati care actionau in
oglindd, Tincercand sa stereotipizeze sarbii ca fiind criminali. Campania de
stigmatizare etnicd a avut un efect mult mai cumplit decat discriminarea, dar
demonstreaza rolul stereotipurilor negative in motivarea comportamentelor ostile
fatd de semeni®.

7 Merton, Robert K., (ed) Social Psychology, Harcourt Brace Jovanovich, Publishers, 1986
8 Thompson, Mark, Forging War: The Media in Serbia, Croatia, Bosnia, and Hercegovina, University Of Luton Press,
1994



Putem, deci, sd8 spunem ca discriminarea depinde de existenta stereotipului. Se
poate, atunci, deduce ca daca am reusi sa neutralizam stereotipuri, am putea preveni
dezvoltarea discrimindrii. Dar este, oare, posibil sa intervii asupra stereotipurilor?

2.c. Efectele discriminarii asupra copiilor

In ghidul “Educatie multiculturald. Copiii romi in scoald” editat de Organizatia Salvati
copiii, psiholoaga Diana Ureche, dedica un capitol efectelor pe termen lung ale
discriminadrii asupra copiilor. Fara a prevedea efectele, discriminarea poate perceputa
ca un act de o gravitate mai mica sau de o insemnatate mai mica. Astfel, indrumarul
mentioneaza cateva dintre efectele immediate, de termen mediu si de durata:

Scaderea self-esteemului / imaginii de sine’

- este un cumul de sentimente de inferioritate, pe care copilul il interiorizeaza,
atunci cand aude ca nu e in stare, ca nu e bun, atunci cand i se arata ca e in
plus in clasa. Copilul incepe sd se perceapa mai prejos decat ceilalti si nu-si
mai apreciaza progresul. In functie de cat de frecvent e supus discrimindrii,
este posibil sd ajunga la izolare in grup si chiar la abandon scolar.

Agresivitatea

- discriminarea este, in toate conditiile, un act de agresiune impotriva celui
discriminat. Este foarte posibil ca un copil sa raspunda cu agresivitate, la
randul lui, In incercarea de a se apdra. Agresivitatea se poate extinde, ca
reactie de raspuns, la orice tip de interactiune cu profesorii sau colegii, dar si
in alte contexte.

Anestezia sentimentelor

- poate fi determinata de prejudecatile celorlalti. Daca, orice ar face, copilul
ramane “tiganul tot tigan”, daca oricat ar fi progresat el este “un handicapat”
sau “nebunul”, se va obisnui sa ignore feed-back-ul, sa isi blocheze
sentimentele pe care acesta le genereaza, astfel incat sa blocheze suferinta.

Negarea apartenentei la identitate

- fie c@ vorbim de identitatea etnica, fie ca vorbim de identitatea data de
orientarea sexuald, copilul va tinde intai sa ascunda cine este, apoi poate sa
isi nege Iui Insasi aceasta apartenentd si va cduta alte identitati, ceea ce fi
poate provoca tristete, frustrare sau furie.

Depresia

- suspus stigmatului, copilul poate dezvolta o stare de tristete profunda. Poate
deveni apatic ("ce sens are sa invat”), dezinteresat de orice se intampla in
jur, pesimist, exagerat autocritic (“nu stiu sa fac nimic bun”), isi poate ignora
orice succes si, in final, fara a primi asistenta, se va auto-izola de restul
grupului.

Dependenta de substante (alcool, tutun, droguri)

- In cazul elevilor de gimnaziu sau de liceu, lipsa de recunoastere a eforturilor,
a progreselor si etichetarea lor continua 1i poate determina sa-si satisfaca
nevoile emotionale prin consum si abuz de substante, mai ales in conditiile in
care el devine cool, capata noi prieteni, poate parea mai “matur” in ochii
colegilor.

Tulburarile de alimentatie (bulimia, anorexia)

Un alt efect care poate sa apara este anxietatea

? Clasificare din “Educatie multiculturald. Copiii romi in scoald”, cood. Gabriela Alexandrescu, Salvati Copiii
2005



- este instalarea unei stari de neliniste, teama difuza, fara un motiv bine
determinat, care alimenteaza stari de frica legate de diferite subiecte. Pot
apare frica de spatii largi, de a iesi din casa, de a utiliza transportul in comun
etc. Uneori, aceste frici, denumite fobii, devin atat de intense, incat persoana
dezvoltd blocaje in a actiona, la examene, in fata unor persoane sau in
diverse perioade dificile.

2.d. Prevenirea discriminarii. Modificarea/neutralizarea stereotipurilor
Stereotipurile culturale sunt dependente de contextul in care exista. Cu alte cuvinte,
se poate intampla ca un stereotip sa se modifice ca efect al unor schimbari in
societate, ceea ce inseamna ca e posibil si ca un stereotip sa se stinga. In Anglia
epocii victoriene, o femeie divortata era puternic stigmatizata de societate, ceea ce
facea ca accesul in viata sociala sa le fie mult limitat in comparatie cu cel al femeile
necasatorite si, respectiv, al celor casatorite. Din acest puternic stereotip negativ nu
a mai ramas, azi, decat o amintire. Schimbarea a fost legata si de continua relaxare
a formelor de reglementare a divortului. De la legalizarea divortului in Anglia, — in
1857 — numarul divorturilor a cresut de la 369 in 1890 la 560 in 1900; azi, rata
divorturilor in Anglia a atins 40-50% din totalul casatoriilor. Aceastad liberalizare
legislativa a contribuit si la o diminuare a stigmei pe care o suportd o femeie
divortatd™. (Hurvitz, 2004)

Transformarea unui stereotip nu poate insd sa fie pusa pe seama unei singure
modificari de context decat extrem de rar. Perceptia colectiva depinde de obicei de
mai multi factori, deci interventia asupra unuia singur nu e suficienta pentru a
produce efecte importante. Asta nu inseamna ca sterotipurile nu pot fi transformate
sau neutralizate, ci doar ca interventia presupune luarea in considerare a cat mai
multor factori relevanti.

2.d.1. Interventii la nivelul grupului.

De asemenea, mediul academic a stabilit ca nu exista un model unic pentru a reduce
stigma si stereotipul. Au fost identificate (Heatherton, 2003) cateva modele posibile
de interventie a caror eficientd depinde de natura stereotipului. *!

“Suprimarea sterotipului” este o forma de interventie care vine in sprijinul
persoanelor care s-au decis sa se elibereze cu forte proprii de un stereotip. Persoana
care vrea sd se “trateze” trebuie sa isi asume un efort constient de autocenzurare a
formelor de exprimare ale stereotipurilor. Efortul poate sa inceapa cu un control al
expresiilor stereotipe folosite in vorbire: sa foloseasca “rom” in loc de “tigan”,
“persoana cu dizabilitdti” in loc de “handicapat”, “maghiar” in loc de “bozgor” etc.
Modelul “contabil” se referd la o expunere treptata la situatii care sunt in conflict cu
stereotipul; solutia este recomandata in combaterea sterotipurilor consolidate;
contrazicerea neta a unui asemenea stereotip este, de obicei, rejectata de purtdtor,
diferenta dintre propria perceptie si viziunea aternativa fiind prea mare pentru a
putea fi acceptatd. Expunerea repetata la informatii despre elevi romi va eroda ideea
ca romii nu vor sa mearga la scoala.

1% Hurvitz, Rachael, Women and Divorce in the Victorian Era, Victorian Studies Forum, University of Florida, 2004
! Heatherton, Todd F., Kleck, Robert E., Hebl, Michelle R., Hull, Jay G., The Social Psychology of Stigma, The
Guilford Press, NY, London 2003



Modelul “subtipologizarii” presupune segmentarea “stereotipului” in categorii
componente: in Romania, romii inseamna un numar mare de “neamuri”: vatrasii
(13,8%), caldararii (5,9%), rudarii (4,5%), spoitorii (3,7%), matasarii (3,2%), ursarii
(2,7%), caramidarii (1,5%), gaborii (1,4%), florarii (1,2%); o0 asemenea
subimpartire are ca efect slabirea stereotipului.

Modelul “exemplar” pleaca de la ideea ca stereotipurile sunt legate de persoane
reprezentative (model); daca imaginea acestora este contrapusa unei alte persoane
cu forta de model, din coliziune poate sa se obtina erodarea sterotipului. Un exemplu
poate fi promovarea in premiera a unei femei pe o bancnotd, si anume a unei femei
care sa fie altceva decat “modelul” de femeie care apare cel mai frecvent in paginile
tabloidelor si al emisiunilor de divertisment de la televizor — prima femeie
neurochirurg din lume.

2.d.2. Interventii la scara societatii. Un stereotip adanc inradacinat in cultura
unei societati nu se schimba decat daca eforturile pentru neutralizarea lui iau in
calcul toate conditiile din respectiva cultura care pot avea un impact asupra acestuia:
legislatie, campanii de informare, campanii dedicate erodarii stereotipurilor, campanii
pentru mobilizarea celor afectati de sterotip, educarea tinerelor generatii intr-un
spirit care sa prevind formarea de stereotipuri etc. O interventie de o asemenea
amploare presupune si 0 perioada de timp a cdrei unitate de timp sa ajunga sa fie
madsurata in generatii.

In Statele Unite, la jum&tatea secolului XX, cdnd miscarea impotriva discriminrii
populatiei afro-americane a luat proportii de masa, rasismul era protejat legal in
unele state ale federatiei. Totodatd, mentalitatea populatiei albe era, indeobste in
sudul Statelor Unite, impregnata de stereotipuri rasiste. Asasinatele impotriva
negrilor nu erau, in acea epoca, evenimente exceptionale. Un moment care a devenit
simbolic pentru miscarea pentru drepturi civile e legat de un gest care poate sa para
banal: intr-un autobuz, Rosa Parks, o femeie de culoare care a refuzat sa-si cedeze
locul unui alb, a fost arestata. Incidentul a declansat solidarizarea populatiei
afroamericane din localitate, care a boicotat transportul in comun, dupa care au
sustinut cazul in justitie; dimensiunea miscarii pentru drepturi civile a castigat din
acel moment cu totul alte proportii pe intreg teritoriul Statelor Unite; multi militanti
au fost arestati, unii au fost asasinati, dar sacrificile nu au descurajat activistii. In
timp, legile rasiste au fost abrogate si au fost consolidate legile care protejeaza
drepturile omului si egalitatea de sanse. Pentru a determina societatea sa aplice noile
legi a fost nevoie de alte campanii; a fost nevoie de investitii majore ale guvernului
federal in programe de alfabetizare a copiilor proveniti din medii extrem de sarace,
de campanii culturale si de foarte multe alte categorii de activitati. De la arestarea
Rosei Parks pana la alegerea afroamericanului Barack Obama ca presedinte in 2009
au trecut 54 de ani. Rasismul nu a disparut in Statele Unite, dar se poate spune ca a
devenit minoritar, odata ce majoritatea populatiei I-a votat pe Obama. Acest exemplu
demonstreaza, pe de o parte, ca stereotipurile, oricat de adanc inradacinate ar fi, pot
fi controlate si, pe de altd parte, ne permite sa intelegem amploarea eforturilor pe
care o societate trebuie sa le faca pentru a se elibera de fantomele din mentalitate.

2.e. Combaterea discriminarii. Legislatie si uz

In tirile care au adoptat ca politicd publicd protejarea egalitatii de sanse,
discriminarea este descurajata si prin acte normative. In Romania, persoanele si



institutiile care comit acte de discriminare — in definitia pe care am citat-o mai sus —
se expun efectelor stabilite prin lege.

Reproducem aici cateva dintre cele mai importante acte normative care se refera la
discriminare:

CODUL PENAL

Articolul 317. Instigarea la discriminare

Instigarea la ura pe temei de rasa, nationalitate, etnie, limba, religie, gen, orientare
sexuald, opinie, apartenenta politicd, convingeri, avere, origine sociald, varstd,
dizabilitate, boala cronica necontagioasa sau infectie HIV/SIDA se pedepseste cu
inchisoare de la 6 luni la 3 ani sau cu amenda.

ORDONANTA nr. 137 din 31 august 2000 privind prevenirea si
sanctionarea tuturor formelor de discriminare

stabileste pedepse sub forma de amenda pentru urmatoarele fapte

“ART. 2

(1) Potrivit prezentei ordonante, prin discriminare se intelege orice deosebire,
excludere,

Restrictie sau preferintd, pe bazda de rasd, nationalitate, etnie, limba, religie,
categorie

sociala, convingeri, sex, orientare sexuald, varsta, handicap, boald cronica
necontagioasa,

infectare HIV, apartenenta la o categorie defavorizata, precum si orice alt criteriu
care are

ca scop sau efect restrangerea, inldturarea recunoasterii, folosintei sau exercitarii, in
conditii de egalitate, a drepturilor omului si a libertdtilor fundamentale sau a
drepturilor recunoscute de lege, in domeniul politic, economic, social si cultural sau
in orice alte domenii ale vietii publice.

(2) Dispozitia de a discrimina persoanele pe oricare dintre temeiurile prevazute la
alin. (1) este considerata discriminare in intelesul prezentei ordonante.

(3) Sunt discriminatorii, potrivit prezentei ordonante, prevederile, criteriile sau
practicile

aparent neutre care dezavantajeaza anumite persoane, pe baza criteriilor prevazute
la

alin. (1), fata de alte persoane, in afara cazului in care aceste prevederi, criterii sau
practici sunt justificate obiectiv de un scop legitim, iar metodele de atingere a acelui
scop

sunt adecvate si necesare.

(4) Orice comportament activ ori pasiv care, prin efectele pe care le genereaza,
favorizeaza sau defavorizeaza nejustificat ori supune unui tratament injust sau
degradant

0 persoand, un grup de persoane sau o comunitate fata de alte persoane, grupuri de
persoane sau comunitdti atrage raspunderea contraventionald conform prezentei
ordonante, daca nu intra sub incidenta legii penale.

(5) Constituie hartuire si se sanctioneaza contraventional orice comportament pe
criteriu

de rasa, nationalitate, etnie, limba, religie, categorie sociala, convingeri, gen,
orientare

sexuald, apartenentd la o categorie defavorizatd, varsta, handicap, statut de refugiat



ori
azilant sau orice alt criteriu care duce la crearea unui cadru intimidant, ostil,
degradant ori ofensiv”.

Modul in care comunica ziaristii de radio si televiziune este reglementat prin Legea
audiovizualului nr. 504 din 11 iulie 2002

“ART. 29 (1) Comunicarile comerciale audiovizuale difuzate de furnizorii de servicii
media audiovizuale trebuie sa respecte urmatoarele conditii:

(...) €) sa nu prejudicieze demnitatea umana;

d) sa nu includa nicio forma de discriminare pe motiv de rasa, etnie, nationalitate,
religie,

credintd, handicap, varsta, sex sau orientare sexuald; (...)"

Si prin acte normative precum Decizia nr. 220 din 24 februarie 2011 privind
Codul de reglementare a continutului audiovizual:

“ART. 47, Alin (2) Este interzisa in programele audiovizuale orice discriminare pe
considerente de rasa, religie, nationalitate, sex, orientare sexuala sau etnie.

ART. 18 Nu pot fi difuzate in intervalul orar 6,00 - 23,00 productii care prezinta:

a) violenta fizica, psihicd sau de limbaj, in mod repetat;

b) scene de sex, limbaj sau comportament obscen;

c) persoane in ipostaze degradante (...).

ART. 19 (1) Criteriile in functie de care se clasificd programele difuzate au drept scop
asigurarea protectiei minorului si informarea publicului cu privire la continutul
acestora.

(2) Responsabilitatea clasificarii programelor revine radiodifuzorilor si furnizorilor de
servicii media la cerere, in conformitate cu urmatoarele criterii:

(...) i) prezentarea femeii in ipostaze degradante;

j) numarul si intensitatea scenelor de violenta casnica; (...)"

Pentru restul ziaristilor, actul normativ specific este Codul Unic de Reglementare
adoptat de Conventia Organizatiilor de Media

“13. DISCRIMINAREA

13.1. Jurnalistul este dator sa nu discrimineze si sa nu instige la urd si violenta. Se
vor

mentiona rasa, natonalitatea sau apartenenta la o anumitda comunitate (religioasa,
etnica,

lingvistica, sexuald etc) numai in cazurile in care informatia este relevanta in cadrul
subiectului tratat.”

Publicitatea este unul dintre mijloacele de comunicare publicd cu mare impact asupra
mentalitdtii, de aceea este la randul ei reglementatd prin Legea nr.148 din 26
iulie 2000 privind publicitatea

“Art. 6.

Se interzice publicitatea care: (...)

(...) ©) prejudiciaza respectul pentru demnitatea umana si morala publica;

d) include discriminari bazate pe rasd, sex, limba, origine, origine sociala, identitate
etnica sau nationalitate; (...).”



3. Egalitatea de sanse
3.a. Conceptul de egalitate de sanse (equal opportunities)

Scurt istoric

Intelegem prin sansé o situatie favorabild, un prilej, o oportunitate. Egalitatea, in
acest sens, inseamna ca indivizii au sanse egale de acces la ceea ce isi doresc: loc de
muncd, profesie, statut decizional si economic. Egalitate de sanse are sensul de a
crea acces mai mare pentru grupurile vulnerabile (care intampind greutdti ca sa
acceada) la:

- servicii sanitare,

- educatie,

- locuinte,

- locuri de munca,

- dreptul la vot,

- participarea in luarea deciziilor.

Acest acces nu poate fi ingradit, sub nicio forma, pe baza pozitiei sociale, clasei,
sexului, apartenentei confesionale, etniei sau dizabilitatii.

De aceea, atat in ocuparea fortei de munca, cat si in educatie, au aparut, incepand
cu anii '60, masuri de corectare a unor diferente intretinute istoric:

- tratamentul egal din partea factorilor de putere;

- masurile afirmative (affirmative actions);

Ce sunt masurile afirmative?

Sunt masuri care se iau specific pentru promovarea principiului egalitdtii de sanse
pentru o categorie dezavantajata fata de majoritate. Masurile afirmative se initiaza
pentru a oferi categoriei defavorizate o serie de avantaje, astfel incat sa asigure
sanse reale in accesul la anumite drepturi. De obicei, masurile afirmative sunt
stabilite pentru o durata limitata si se opresc dupa evaludri care aratda ca
dezavantajele au fost eliminate. 2

Tratamentul egal din partea factorilor de putere a fost introdus in legislatia SUA in
1961, apoi in 1964 prin Civil Rights Act si concret, insemna ca:
- niciun angajator nu avea dreptul sa excluda pe cineva pe motive rasiale,
religioase etc.;
- unitatile de invdtdmant erau obligate sa admitd pe oricine, indiferent de
rasa, religie.

Ins3, acesta a fost doar un prim pas, cdaci tratarea in mod egal, conform legii, nu
putea insemna si egalitatea reald de sanse pentru afro-americanii care iesisera de
curand din sclavie, aveau un nivel de trai sub limita saraciei, fusesera in scoli
segregate. Astfel cd, In 1965, Presedintele Johnson a introdus politici suplimentare,
care presupuneau analiza integrarii minoritatilor in anumite domenii, in profesii de
inaltd calificare si masuri specifice pentru incurajarea participarii acestora la educatie
de calitate si la locuri de munca mai bune.

Aceste politici, actualmente raspandite in legislatia internationald si in legislatiile

12 Ghid de informatii si bune practici in domeniul egalititii de sanse pentru femei si bdrbati, Centrul Parteneriat
pentru Egalitate, 2004.




nationale, muta accentul de pe egalitatea ca drept, pur si simplu, spre egalitatea ca
fapt, ca rezultat. De aceea, pentru anumite grupuri vulnerabile, se impun masuri
speciale, in mai multe domenii, mai ales in educatie, astfel incat decalajele sociale,
de saracie, de limba, de dizabilitate, culturale sa poata fi recuperate.

Actiunea afirmativa se justifica pentru acele grupuri/ acei membri ai unor grupuri
care au fost discriminati in trecut si cdnd nu exista oportunitati egale in prezent (vezi
diferente de pozitii sau salarizare intre femei si barbati, vezi accesul redus la locuri de
munca de inalta calificare al romilor).

Stiati ca...

In Romania, in anii 90, termenul de actiune afirmativa a fost tradus si raspandit sub
forma “discriminarii pozitive”. Discriminarea pozitivda este terminologia utilizatd de
oponentii masurilor afirmative, care considera ca aceste masuri sunt discriminatorii
pozitiv pentru indivizii vulnerabili, in detrimentul celorlalti indivizi.

De ce avem nevoie de egalitatea de sanse?

Discriminarea in educatie si pe piata muncii creeaza indivizi neadaptati conditiilor
sociale, care nu fac fata cerintelor, fie ca este vorba despre femei, romi, persoane cu
dizabilitéti sau alte grupuri vulnerabile. Pentru un stat, asta inseamna ca, in loc sa
formeze cetdteni care sa contribuie la dezvoltare, formeaza cetdteni care devin cazuri
sociale. Asadar, exista un avantaj economic al aplicarii principiilor egalitdtii de sanse.

In altd ordine de idei, segregarea celor care fac parte din grupuri dezavantajate,
care, asa cum am aratat, a fost o practica frecventd in istoria discriminarii, a dus, in
timp, la conflicte sociale, date fiind necunoasterea dintre grupuri, distantele sociale si
neintelegerea culturilor, nevoilor si caracteristicilor de grup. Asadar, prezenta celor
care fac parte din grupurile vulnerabile alaturi de ceilalti, ghidata de autoritate, este
de naturd sa creeze o mai buna cunoastere a diversitatii, curiozitate fatda de
necunoscut in detrimentul fricii de necunoscut, curajul de a explora alte culturi sau
situatii de viata.

3.b. Egalitatea de sanse — Acceptiuni si exemple

Egalitatea de sanse, la nivel educational inseamna oferirea de "optiuni multiple
pentru capacitati si aptitudini diferite, "o educatie pentru toti si pentru fiecare”
(Reuchlin, 1991), o educatie deschisd pentru toate persoanele, indiferent de vérsta si
conditii socio-economice, dar si o educatie pentru fiecare, in functie de nevoile sale
specifice - evitandu-se omogenizarea si incurajandu-se diversitatea - care sa creeze
premisele egalitatii sanselor de acces in viata sociald (Husén, 1975)°".

Politicile de egalizare de sanse mizeaza pe formarea unor competente de baza
pentru toti copiii, combdtand excluziunea sociala si selectia ca mod de departajare
intre copii, si aduc in educatia formala tehnici non-formale pentru a intari procesul de
invatare. De asemenea, aceste politici au urmarit extinderea invatarii dincolo de
educatia considerata pand atunci standard, prin aparitia programelor de tip a doua
sansa pentru cei care au abandonat scoala timpuriu sau nu au facut-o deloc.
Incluziunea in clasa si in scoala

Incluziunea presupune un set de politici, masuri sau actiuni al caror scop este ca cel
dezavantajat / grupul defavorizat sa se simta si sa devina egalul tuturor.

13 Participarea la educatie a copiilor romi. Probleme, solutii, actori— M. Jigdu, M. Surdu si colab, Ministerul Educatiei
si Cercetarii, ICCV, UNICEF 2002.




Putem realiza incluziunea copiilor dezavantajati sau din grupurile vulnerabile prin
interventii / actiuni de tip:

Comportamental. De exemplu, prevederi de tip “cod de conduitd” in

regulamentul clasei, daca exista, sau al scolii; acestea ar trebui sa se refere la

comportamentul acceptat fata de copiii care fac parte din grupurile

vulnerabile, la utilizarea sau neutilizarea unor termeni considerati jignitori
" A\Y

(“nebun”, “handicapat”, “poponar”, “bozgor”) si ar trebui sa se aplice atat
cadrelor didactice si personalulului auxiliar, cat si elevilor.

Exemplu

Desi in regulamentul scolii nu era prevazut profesoara de franceza,
observand ca mai multi colegi de la clasa a VIIIa o sicaneaza pe Eliza ca e
"baletoaica”, ca “e pe invers”’, a decis, pentru a-si putea continua orele, sa
deschida cu elevii discutia orientarii sexuale, explicandu-le ca este ceva doar
neobisnuit, dar nu anormal. Apoi i-a rugat pe fiecare sa mentioneze ce
anume au diferit fata de ceilalti, astfel incat copiii au descoperit ca fiecare
dintre ei era un pic diferit (unii foarte inalti altul graseia, o fata avea
strabism, o colega facea scrimd etc). Au conchis impreund ca diferentele sunt
peste tot si cd, daca nu ar fi asa, ar trebui sa arate toli la fel, sa le placa
exact aceleasi lucruri, sa aiba aceeasi voce, acelasi sex etc. Multi dintre copif
au spus cd ar fi plictisitor, altii ca ar fi "urdt”, dar toti erau de acord ca nu le-
ar fi placut. Discutia s-a puratat in limba franceza, iar diferenta pe care o
vazusera initial la Eliza a scazut in importanta.

Orice copil din grupul vulnerabil va fi in mod obligatoriu implicat in activitatile
clasei, in rezolvarea sarcinilor de grup, in jocuri, iar rezultatele sale vor fi
valorizate in fata grupului. Invatatorul, dirigintele, psihologul scolii, profesorii
de civica, dar si orice alt profesor sau angajat din personalul auxiliar poate
propune exercitii de crestere a coeziunii de grup, menite sa duca la mai buna
intelege intre membrii grupului clasei.

Comunicational: in timpul interactiunii cu elevii din grupuri vulnerabile sau
in interactiuni cu terti profesorii vor evita orice elemente de limbaj sau
termeni care ar putea rani sau jigni copilul, precum si orice categorisire in
functie de sex, rasa, etnie, clasa sociala, nivel de venit, religie sau orientare
sexuald, astfel incat copilul sa se simta valorizat pentru ceea ce realizeaza, nu
pentru ceea ce nu a ales si nu poate controla. Colegilor tipici nu trebuie sa li
se ascunda problema unui copil atipic (de pilda, cu dizabilitdti), se va discuta
deschis cu ei, li se va raspunde la intrebari, insa ideal este sa nu se insiste
asupra problemelor si profesorul / dirigintele, de comun acord cu parintii, sa
mute accentul de pe problema pe progrese si realizari. In cazul unor copii
care provin din medii sarace, de pilda, se poate acentua progresul, in ciuda
unor conditii dificile de viata.

Exemplu 1:

In cazul elevilor provenind dintr-o minoritate etnica din clase majoritare, etnia
trebuie valorizata. De pildd, in cadrul discutiilor despre portul traditional
romanesc sau a discutiei unor traditii, la studierea unor texte literare, copilul
rom poate deveni resursa pentru cunoasterea comparativa: e corect sa fie
intrebat cum e in comunitatea luj, care e portul, ce semnificatie are, ce
obiceiuri sunt diferite etc.

Exemplu 2:



La orele de religie, profesoara il intreaba Aaron, care este adventist, care sunt
obiceiurile in zilele de sarbatoare la ei sau cum se fac adunarile la biserica, ce
se intampld acolo, cum este predica.

- Fizic. Accesibilizari fizice in cazul copiilor cu anumite tipuri de dizabilitati

- Educational. Consultarea familiilor si a specialistilor care ingrijesc copiii cu
anumite tipuri de dizabilitdti in procesul educativ. Utilizarea resurselor
specializate, de tip ONG, pentru probleme specifice ale copiilor cu dizabilitati,
pentru abordarea educatiei de gen sau a educatiei copiilor apartinand
minoritatilor etnice, religioase sau sexuale. ONG-urile pot ajuta cadrul didactic
sa inteleagd mai bine anumite probleme, nevoi si au experienta in a aborda
obstacole de diverse tipuri. Utilizarea materialelor educationale, metodelor de
interventie scolara, tehnicilor de testare si urmarire a evolutiei specific pentru
copiii cu CES, dar si in cazul copiilor care provin din medii sarace, ai cdror
parinti / apartindtori sunt analfabeti. Acesti copii au nevoie de indrumare
suplimentara de la scoala pentru a recupera “handicapul cultural” si au nevoie
de o predare atractivd, de metode creative de transmitere a informatiilor.

Exemplu:

Dupa ce o invatatoare a parasit clasa formata din copii majoritar romj, dintr-o
comunitate marginala, extrem de saraca, spunénd cd nu se poate lucra cu €j
a venit o alta invatatoare. Cea de-a doua si-a dat seama ca le este greu
copiilor sa stea in banca timp de 50 de minute, astfel incat a introdus o pauzd
suplimentard de 5 minute in care aveau voie sa se plimbe. A introdus ca
recompense "bulinele’, niste cercuri colorate de carton si fiecare copil putea
vedea pe perete cum se inmultesc bulinele pe mdasura ce se comporta
frumos. La comportamente indezirabile, "fugea céte o bulind”, astfel incat
copiii au devenit avizi sa le pastreze. Pentru predare, a inceput sa utilizeze
mai multe imagini si obiecte de resompensa.: de pilda, pentru invatarea si
utilizarea corectd a literei B — cdte o bomboana, pentru teme — imagini
colorate, decupate din reviste. Initial, copiii au invatat pentru bomboane,
cartonase colorate, mere sau decupaje din reviste, insd ulterior au capatat
pur si simplu obiceiul de a se stradui sd asculte explicatiile, de a participa
activ si de a-si face temele.

A. Cazul copiilor cu dizabilitati

Dizabilitatea

Dizabilitatea este un termen generic pentru afectari, limitari ale activitatii si restrictii
in participare. El denota aspectele negative ale interactiunii dintre individ (care are o
problema de sanatate) si factorii de context in care se regdseste (factori de mediu si
personali)™.

Atat la nivel mondial, cat si la nivel european, cercetdrile aratd ca aproximativ 10%
din populatie are o anumita forma de dizabilitate. In Romania, in schimb, conform
statisticilor oficiale procentul celor cu dizabilitati este de sub 5%, iar numarul copiilor
cu dizabilitdti este de 73.216". Dintre acestia numai 23.948 frecventeazé scolile de

14 Clasificarea internationald a functiondrii, dizabilitdtii si sanatdtji, Organizatia Mondiald a Sanatatii.
15 SITUATIE COPII CU DIZABILITATI aflati in evidentele Serviciilor de Evaluare Complex3 ale DGASPC la data de
31.12.2012, Ministerul Muncii, Familiei, Protectiei Sociale si Persoanelor Varstnice




masa, 20.460 urmeaza forme de invatamant special, integrat sau la domiciliu, iar
28.808 nu sunt incadrati in nicio forma de invatamant.

Dizabilitatile pot fi de tip senzorial (deficiente de vaz sau auz), de tip motor
(incapacitatea de a folosi partial sau total membrele), neurologic, psihic, intelectual
sau pot fi deteminate de anumite afectiuni genetice sau de sindroame ale cdror
cauze de aparitie nu sunt incd determinate. Multe dizabilitati sunt invizibile, astfel ca
uneori interactionam, in viata de zi cu zi cu persoane despre care nu stim ca au o
dizabilitate.

Dat fiind ca in Romania startul pentru normalizarea traiului persoanelor cu dizabilitat;
a avut loc mai tarziu in raport cu majoritatea tarilor Uniunii Europene, implicarea
mediului scolar devine fundamentala in integrarea lor in viata sociald. Daca, pe langa
conditia pe care o au deja, se adauga si stigma, atunci copiii cu dizabilitati sunt
supusi unei duble suferinte, ceea ce le va face progresele academice, adaptarea si
traiul infinit mai dificile.

Ce este un copil cu dizabilitati?

In primul rand, este un copil. Atunci cand faptul ca progresele lui sunt mai lente,
atunci cand nu intelege la fel de rapid, atunci cand refuza sau nu poate face anumite
lucruri pe care colegii tipici le realizeaza usor, trebuie sa ne amintim ca e un copil. Ca
si ceilalti, copiii cu dizabilitati se diferentieza prin nevoile, capacitatile si interesele pe
care le au. Prin urmare, daca ii vom privi si aborda astfel, vom descoperi natural cdile
de lucru eficiente cu ei, astfel incat sa-si poata depasi anumite limite sau dificultati.
Copilul cu dizabilitati in societate

Dizabilitatea atrage atentia celor din jur, insa informarea corectd a comunitatii locale
si scolare poate transforma aceastd atentie intr-una pozitiva, care serveste ca punct
de pornire pentru actiunile de includere sociala si scolara pentru copil. Adaptarea
copilului cu dizabilitati la mediu este cu atat mai usoara cu cat cei din jur mentin
atentia pe nevoile lui si exista un efort comun in a creste confortul acestuia. Efortul
este cu atdt mai mic, cu cat el este impartasit de cat mai multi membri ai
comunitatii: familia, prietenii, copiii, cadrele didactice, specialistii si comunitatea
locald in general.

Egalitatea de sanse pentru cei cu dizabilitati

Persoanele cu dizabilitati au un acces mai dificil la educatie si ca urmare un numar
mai mare dintre acestea au un nivel de scolarizare mai scazut cu implicatii asupra
ocuparii.

Conform unui studiu al Societatii Academice din Roménia'®, Procentul persoanelor cu
dizabilitati nescolarizate este de 7 ori mai mare decat media nationald. Abandonul
scolar dupa primele 4 clase este de doud ori mai frecvent in randul persoanelor cu
dizabilitati. Doar 17,5% din persoanele cu dizabilitdti reugsesc sa-si finalizeze studiile
liceale fatda de media nationald de circa 31%. Numai 8,3% din persoanele cu
dizabilitati care au un loc de munca sunt absolventi de studii superioare.

Un copil cu dizabilitati care este institutionalizat, care nu primeste educatie adecvata
si nu socializeaza, nu va ajunge niciodata sa isi atingd maximum de potential, astfel
incat sa poata avea un loc de munca, dupa puterile si priceperea lui.

Unii dintre noi ne amintim cu siguranta de celebrele reportaje care “au facut tara de
ras”, cu copiii care trdiau in conditii mizere in orfelinatele din Romania, considerati
“irecuperabili”. O parte dintre acei copii, ajunsi in familii adoptive, care s-au ocupat
de educatia lor, au reusit sa se integreze in scoli de masa si sa faca fata cerintelor de
acolo. Exista numeroase fundatii care s-au implicat in educatia si integrarea lor
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scolara. De pilda, gradinita Casa minunatd, din Oradea, este cunoscuta pentru
integrarea cu succes a copiilor “irecuperabili” in grupurile de copii tipici, absolventii
lor devenind, de cele mai multe ori, elevi in scolile de masa. Exista o serie de sisteme
de educatie (Waldorf, Montessori, Step by Step) care, bazéndu-se pe predarea
personalizata, adaptata posibilitatilor si intereselor copilului, integreaza cu succes
copiii cu dizabilitati in clase de copii tipici.

Tipuri de interventie: Accesibilizarea si predarea diferentiata

Accesibilizarea este principal metoda de interventie pentru a asigura integrarea
copiilor cu dizabilitati in scoald sau a adultilor cu dizabilitati in societate. Nu trebuie
sa uitam ca scopul procesului de educatie nu este ca toti copiii sa execute aceleasi
lucruri pentru a ajunge la rezultate, ci sprijinirea copiilor, prin orice mijloace, sa
atinga rezultatele cat mai usor.

Tipuri de accesibilizari:

Copiii cu dizabilitati fizice sau in scaun rulant au nevoie de amplasarea
rampelor de acces, eventual a unor lifturi; este fundamental ca, atunci cand avem un
copil cu dizabilitati motorii in scoald, sala in care invata sa fie mentinuta mereu la
parter. De asemenea, cabinetele medical, psihologic, de stiinte, de informaticd sau
limbi straine trebuie amplasate din start la parterul cladirii, pentru a sigura accesul
facil al copilului. Situatia in care este carat pe scari zilnic de parinti / frati / colegi il
pune pe copil intr-o situatie umilitoare, de a fi continuu in situatia de a cere ajutor.
Pentru a functiona ca orice alt elev, va avea nevoie de o toaleta accesibilizata si daca
tabla din clasa este prea sus, fie va fi coboratd, fie va scrie pe o tabld mai mica, a lui.
Pentru copiii cu deficiente de auz este fundamentala comunicarea preponderent
scrisa, mai ales cand programa scolara e incarcata si foarte diversa si trebuie sa
acumuleze rapid informatii. Asezarea salilor de clasa in cerc il va ajuta sa-si inteleaga
colegii, prin labiolectura (citirea de pe buze). Pentru cei cu auz partial, profesorii se
vor asigura ca in clasa este putina galagie, vor vorbi mai tare si clar.

Copii cu deficiente de vaz au nevoie de instalarea unor bare, metalice sau de
lemn, de-a lungul traseelor pe care trebuie sa le parcurga zilnic (intrarea in scoald —
sala de clasa — toaleta — cabinete specializate — iesire de urgenta etc). Ideal este sa
fie asezati In banca mai aproape de iesirea din clasa, pentru a le facilita deplasarea.
Pentru cei cu deficiente severe de vedere, exista diferite tipuri de accesibilizare:
imprimanta care poate printa toate documentele in limbajul Braille, hardware si
software care dispun de sinteze vocale, tastatura cu sonorizare etc., iar scoala
trebuie sa permita copiilor accesul cu propriile echipamente si sa le permita utilizarea
extensiva, in timpul notdrii, rezolvarii exercitiilor si testelor. Este importanta
pastrarea bancilor in aceeasi ordine, astfel incat copilul fard vedere sa nu fie nevoit
sa se adapteze la trasee diferite adeseori, ceea ce il va face nesigur.

Pentru copiii cu alte tipuri de dizabilitdti (psihice, intelectuale) nu este necesara
accesibilizarea fizica, insa accesibilizarea metodelor, tehnicilor de predare si
testare, utilizarea planurilor de interventie personalizate (PIP), a unor materiale
speciale (fise de lucru dedicate, computer) si colaborarea cu specialistii sunt
fundamentale.

Un copil cu autism are dreptul sa vina insotit de un shadow, un asistent care fi
asigura sprijin continuu personalizat, care va colabora cu invatatorul sau cu profesorii
pentru a gasi cele mai bune metode, astfel incat copilul s& acumuleze cunostinte.
Este necesar sa nu se ridice foarte mult tonul in general, pentru a nu panica elevul
cu autism si utilizarea unor materiale speciale si a unor metode adaptate
caracteristilor sale, astfel incat invatarea sa fie usoara.



Copiii cu Sindrom Down, de pilda, sunt foarte afectuosi si au nevoie continua de
incurajare si mangaiere. Chiar daca nu vor fi ,elevi de nota 10”, dacd profesorii se
folosesc de materiale didactice special concepute si metode adaptate de predare si
testare (insistarea pe sincretic mai mult, pana reusesc abstractizarea), copiii cu Down
pot finaliza cu succes gimnaziul sau liceul.
Exemplu
Madalina este o fetita de 14 ani cu Sindrom Down. Pand in clasa a VII-a, a
mers la scoala de masa. Mama ei a ajutat-o mult si Madalina a lucrat mult in
plus acasa, astfel incdt sa facd fata cerintelor de la scoala, Mediile ei au
oscilat intre 5.50 si 7.00, iar clasa a VII-a a terminat-o cu media 6,30. La
scoald era rasfatata colegilor, se jucau impreunad si aveau grija de ea. In clasa
a ViII-a, odatd cu schimbarea profesorului de matematica, au inceput
problemele: la matematica avea numai note sub 5 si, ulterior, parintii au
descoperit ca profesorul tipa la ea adesea, o numea ,handicapata”.
Comportamentul colegilor s-a schimbat si el curdnd, iar diriginta a spus ca nu
poate interveni, daca Madalina nu mai face fata. Initial Maddlina a luat in
continuare aceleasi note la celelate materij, ulterior pierzéndu-se cu totul
capacitatea ei de a face fata scolii care devenise o agresiune pentru ea.
Mama ei a luat decizia sa o mute la alta scoala, unde Madalina s-a adaptat
greu, a repetat anul scolar, iar la liceu nu a mai dat deloc. Schimbarea atat
de radicald a situatiei de la scoala initiald s-a petrecut in mai putin de 4 luni.
Din pacate, aste este ceea ce Ii se intdmpld adesea copiilor cu dizabilitati
intelectuale.
Copiii cu tulburari psihice sunt vazuti, in general, drept ,,copii-problema”. Este extrem
de importanta adaptarea programei si a metodelor de predare si interactiune si in
cazul lor, la fel colaborarea cu specialistii care ii trateaza in privat si care, de obicei,
sunt cei care stiu cel mai bine ce tip de interventie le este prielnica. Acesti copii, daca
nu vor fi stigmatizati si daca vor fi mereu tratati ca egali ai colegilor, vor face
progrese remarcabile.
In locul etichetarii copilului/adolescentului, este preferabila definirea exacta a
comportamentului problematic, atunci cand existd un astfel de comportament.
Aceastd definire permite identificarea metodei de interventie pentru corectare si
permite formularea unor obiective mdsurabile de atins. De exemplu, un copil care
raspunde profesorului, daca este etichetat ca ,,obraznic”, ramane doar eticheta. Ins3,
daca este definit corect comportamentul: ,a dar un raspuns nervos, atunci cand...”
permite deja identificarea unor factori posibili care au cauzat iritarea, precum si
gandirea unei metode de interventie pentru a scadea iritarea si pentru a modifica
acel comportament. A identifica un comportament, in locul etichetdrii, inseamna a
defini concret ceea ce face copilul: verbal (spune ca... / injura ), nonverbal (il loveste
pe x / se plimba prin clasd), excesiv (face remarci la adresa lui x), deficitar (nu a citit
lectia x / nu a rezolvat n exercitii din temad), a face distinctia intre comportament si
sentimente (trist / supdrat/ nervos), strari (neatent) si atitudini (neintelegator), valori
(onestitate)".
B. Cazul copiilor de etnie roma
Romii reprezintd a doua minoritate etnicd in Romania dupd maghiari, conform
recensamantului. Daca in media putem auzi zilnic ca exista “problema tigdneascd”, la
capitolul minoritati din manualele de istorie romii nu apar mentionati, iar cultura lor
nu are nicio descriere.
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Educatia este consideratd un factor cheie in incluziunea sociald a romilor. Ins3, un
studiu al Organizatiei Salvati Copiii releva, in 2006, cd sub aspect material,
majoritatea familiilor copiilor de etnie roma integrati in scoli nu aveau membri cu
profesii bine conturate, trdiau la limita supravietuirii, depinzadnd de asistenta sociala.
Copiii erau adeseori malnutriti, din cauza lipsei resurselor si a lipsei de educatie, iar
parintii nu isi permiteau achizitionarea hainelor sau incaltarilor necesare deplasarii la
scoald'™®. Mai tarziu, in raportul de cercetare sociologicd “publicat de Secretariatul
General al Guvernului, in programul Stop Prejudecatilor despre Etnia Roma!,
cercetdtorii evidentiaza ca deficiente externe in sistemul de educatie:

- lipsurile din sistemul de invatamant (echipamente, infrastructura, resurse

umane);

- esecurile inregistrate de institutiile de invatdamant (parte dintre ele cauzate si
de mai larga participare a copiilor la procesul de educatie, pe un sistem
nepregatit sa faca fatd)

Stiati ca...

Abandonul scolar este una din multiplele forme ale esecului scolar. Notiunea
de esec scolar are continuturi diferite de la un sistem de invdatamant la altul,
printre cele mai intalnite sensuri, pe langa abandonarea prematurda a scolii,
numadrandu-se: decalajul intre potentialul personal si rezultate, pardsirea scolii
fara o calificare, dificultatile individuale de invatare, repetentia si analfabetismul,
incapacitatea de a atinge obiectivele pedagogice, esecul la examene etc. Exista o
diferentiere intre esecul de tip cognitiv, care se referd la neindeplinirea
obiectivelor stabilite, si esecul de tip necognitiv, care presupune inadaptarea
copilului la exigentele mediului scolar.?

Cercetatorii au constatat ca, in cazul copiilor din zone foarte sdrace, care locuiesc in
conditii de precaritate, metodele flexibile de predare, cu utilizarea elementelor de
educatie non-formald au dat roade. Raportul releva faptul ca aproximativ 7% din
romii adulti au ramas repetenti macar o data, fatd de 1% neromi. Analfabetismul in
familie este un obstacol important in educatia copilului si 0 cauza pentru care elevii
romi termind uneori scoala primara fara competentele de baza. Procentul
analfabetismului dupa scoala primara a elevilor e simtitor mai mare in clasele
segregate sau preponderent rome (15%) fata de cei din clasele mixte (doar 4%).
Raportul releva si o segregare invizibild, in interiorul claselor, prin tratarea
diferentiata a elevilor romi, locul lor fiind, de multe ori, grupat intr-o parte a clasei,
cu comportamente ale profesorilor care variaza de la “a-I lasa in pace” pana la iritare
sau agresivitate. 9% din tinerii romi aveau liceul terminat, fata de 41% ne-romi,
spune acelasi studiu.

In privinta felului In care romii sunt tratati in scoald, ultimul raport al Organizatiei
Salvati Copiii, care evalueaza abuzul asupra copilului, scoate la iveald o situatie
ingrijordtoare: dacd 6% dintre ne-romi raporteaza abuzuri fizice din partea
profesorilor sau invatatorilor, procentul, in randul elevilor romi, creste la 14%?.
Egalitatea de sanse pentru elevii de etnie roma
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Ceea ce trebuie precizat de la bun inceput este cd nu putem discuta de o unitate in
cultura romilor. Limba romani, de pilda, este vorbita doar de unele comunitati, iar
intre cele care o vorbesc exista diferente importante de dialect. Existd comunitati
traditionale, mai ales la sate si exista ceea ce numesc sociologii “romii invizibili”, cei
care locuiesc in mediul urban, nu isi asuma etnia in mod necesar, trdiesc in
comunitati mixte, n conditii sociale si economice similar cu ale ne-romilor.
Majoritatea romilor din Romania sunt sedentarizati, ramanand extrem de mici
comunitati nomade.

In consecintd, nu putem aborda un elev rom dintr-o clasé referindu-ne in general la
romii din Romania, ci mai degrabd bazandu-ne pe cunoasterea comunitdtii din care
vine, neamului din care face parte, daca se declara apartinand vreunui neam anume
(cdldarari, rudari, florari, lautari, ursari, xoraxai), familia si istoria lui personala.
Cunoasterea acestor date poate sta la baza unei abordari pozitive, cu rezultate in
construirea relatiei pe termen lung cu elevul si in asigurarea succesului sau scolar.

Tipuri de interventie: valorizarea si abordarea personalizata

Pentru copiii care vin din familii cu analfabetism, primii 4 ani de scoala sunt
fundamentali in a recupera distanta cognitiva. Insa si dupa aceasta perioada, mai
ales cand materia se diversificad si devine stufoasa, copiii trebuie sa primeasca ajutor
de la profesori. Trebuie avut in vedere ca, spre deosebire de copiii ai caror parinti i
pot ajuta la teme, acesti copii nu au de unde sa primeascd sprijin. De aceea,
profesorii pot incerca sa identifice ei insisi programe extracuriculare unde sa-I
indrume pe copii: fundatii, asociatii, biserici care ofera after-school gratuit sau
voluntari. O discutie cu acestia privind nivelul copiilor si cerintele scolare poate duce
la o interventie care sa il ajute pe copil sd depaseasca nivelul si greutatile.

In cazul copiilor a cdror limb3d maternd este romani, profesorii de limba stréing, de
pildd, se pot baza, pentru a-i atrage pe elevi, pe cunostintele lor in limba materna.
Interesul fata de corespondentele lingvistice si fatd de cultura in care a crescut
copilul nu pot avea decat efecte pozitive, caci elevul va intelege ca ele au o valoare,
nu trebuie sa le ascunda sau sa se fereasca sa si le asume. In plus, el va deveni
purtdtorul unei informatii in plus fatd de colegii lui.

De asemenea, date fiind unele diferente de educatie primita de copiii din comunitati
traditionale (faptul ca sunt mai independenti, cd au sarcini de mici etc.) ii poate face
rezistenti la regulile scolii. Insa profesorii pot avea grija sa stabileasca impreuna cu
copiii un set de reguli, bazandu-se pe sugestiile venite de la tot colectivul, iar aceste
reguli, la care elevii romi au contribuit, vor fi mai bine asumate si integrate.

Important!

Cum se stabilesc regulile clasei
* cu implicarea tuturor elevilor

cu formuldri simple, usor de retinut, fard a depdsi 7 puncte

pornind de la obiective / ce ne dorim si cu formulari pozitive, nu negative

cu explicitare, pana sunt intelese de toti

cu ulterioara comunicare catre parinti, ca sa le poata intari

cu reamintire periodica (nu doar cand sunt incalcate), si respectare de toti,
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inclusiv de profesor
*  CU remarcare pentru respectare, cu rol de intdrire

Elevii care vin din comunitati traditionale de meseriasi, daca ar avea ocazia sa arate
colegilor ceea ce stiu si pot face, ar fi mai bine cotati in comunitatea clasei. De
aceea, pentru serbdri scolare, activitati de grup, activitdti extra-curriculare, dirigintii
si profesorii pot ncerca sa utilizeze ceea ce copiii romi au invatat acasa: ei pot face
demonstratii de meserii traditionale (lucrul cu lemnul, cu arama etc.), pot construi
mici decoruri sau obiecte folositoare pentru clasa sau orele de curs, care sa ramana
marturie a pretuirii talentului lor.

Exemplu

Ion si Mari, fratele lui geaman, din neam de lingurari din Tulcea, au fost
rugati de profesorul de romana sa aducd bucati de lemn si sd le arate si
colegilor cum fac o lingura. Baietilor le-a venit ideea sa faca crucea de care
aveau nevole la serbarea de Craciun, asa ca au venit cu lemn si instrumente
de sculptat si de finisat si i-au uimit pe toti cat de repede au terminat.
Profesorul i-a rugat sa faca si covata pentru pruncul Isus, pe care copiii au
adus-o in céteva zile de acasa, finisata. La serbare, in fata colegilor si a
tuturor parintilor, diriginta si profesorul de roména le-au multumit celor doi
pentru ce au lucrat. Ulterior, din doi copii destul de retrasi in grup, Ion si Mari
au inceput sd aiba “cereri” de la colegii lor de diverse obiecte.

Cadrele didactice care au elevi apartinand minoritatii rome isi pot evalua singure
toleranta inainte de a incepe lucrul intr-o clasa: ce se asteapta de la acei elevi, daca
se asteaptd la rezultate diferite, dacd simt disconfort in prezenta lor, dacd sunt
deranjati de accentul sau imbracamintea lor etc. Odatd cu aceste raspunsuri proprii,
pot intelege de la ce atitudine pornesc ele insele si pot verifica atitudinea elevilor ne-
romi, ierarhiile formate deja in colectiv, incercand ulterori mici interventii in spiritul
cooperarii de grup.

Orice disciplina poate fi predata pornind de la experienta si cunostintele copiilor. Mai
ales in cazurile copiilor care provin din medii dezavantajate, este extrem de
importantd abordarea predarii prin exemple la indeména lor, care le trezeste
curiozitatea despre cauzele unor fenomene.

Exemple:

O limba straina poate fi predata facand apel la limbile pe care deja copiii le
vorbesc sau le cunosc, in proximitate: maghiara, romani, turca etc.

La geografie, copiii pot spune ce este in jurul casei / cartierului / localitatii:
munti, dealuri, ape etc;

Istoria se poate discuta pornind de la propria familie si comunitate.: ce stiu
despre bunici, strabunici, dacd au stat mereu in comunitate sau au venit, de
unde au venit, dacd au luptat in razboi etc;

Economia poate porni de la bugetul copilului / familiei: cum se imparte, pe ce
criterfi, care sunt sursele etc;

Fizica se poate studia pornind de la lucruri simple: la soare, cu un furtun,
copilul poate face propriul curcubeu, tuturor le scapa din ména lucruri si cad
pe pamant, toti se joacd cu o minge si o pot urmari;

Compunerile ar trebui sa fie indrumate cat mai mult spre abordarea personala
a copilului.,



Implicarea familiilor in actul educational este foarte importanta pentru succesul
scolar al oricarui copil. Chemarea la scoala a parintilor romi doar pentru a lua act de
comportamentele negative sau rezultatele proaste ale copiilor creaza, atat pentru
parinti, cat si pentru copii, un sentiment de rusine, de neliniste care poate genera
reactie de retragere sau respingere. De aceea, este foarte important ca parintii sa
afle, prin intalniri scurte individuale, bilete sau telefon, atunci cand copiii lor au
rezultate bune. Asta i va face increzdtori in profesor si in mediul scolar si ii va
determina sa dea ei insisi feed-back pozitiv copiilor.

Stiati ca...

... Feed-back-ul pozitiv ajuta la crearea motivatiei intrinseci? Cateva experimente
psihologice celebre au demonstrat ca indivizii dezvolta motivatie mai rapid pentru
sarcini si le rezolva mai repede si mai usor daca primesc feed-back pozitiv din jur
(Deci, 1971). In plus, feed-backul pozitiv mentine stima de sine a persoanei
(Greenberg & Pyszczynski, 1985 si Heatherton & Polivy, 1991).%

3.c. Inegalitati sociale. Tipuri si situatii speciale.
A. Saracia
In Romania salariul minim pe economie este de 750 lei brut (pentru cca. 13% dintre
salariati**), cel mai mic in cadrul UE, si reprezintd 30% din valoarea salariului mediu.
Aproape 19% din populatia Romaniei este la nivelul pragului de sardcie, desi
munceste. 7,4% dintre romani sunt someri si conform ultimelor statistici europene,
49% dintre minorii din Romania sunt in risc de saracie sau excluziune sociala, fata de
24,2% media in UE®,
Unul dintre cele mai fecvente motive care stau la baza discrimindrii este nivelul
veniturilor dintr-o familie sau comunitate. La scoald, un nivel foarte scazut al
veniturilor se traduce prin haine mostenite de la frati mai mari / parinti, uzate, lipsa
banilor de buzunar, lipsa unor gadget-uri de multe ori nelipsite adolescentilor
(telefonul mobil, aparate de ascultat muzicd), rechizite de proasta calitate. Hainele,
gadget-urile sunt valorizate puternic mai ales de adolescenti si, in consecinta,
lipsurile devin foarte evidente si motiv de ocolire a copiilor mai saraci din partea
colegilor din familii mai instarite sau cu venituri medii.
De asemenea, lipsa resurselor financiare genereaza accesul scazut la carti si
informatie, iar unii copii intampina dificultdti in a-si procura culegerile pe care
profesorii le cer, manualele alternative, cartile sau alte materiale didactice.

Exemplu

Parintii lui Andrei au un venit lunar net de 1000 de lei. Au doi copii la scoala si
locuiesc in chirfe intr-un apartament cu 2 camere la bloc, in Cluj. Cheltuielile
lor lunare fixe (chiria — 675 lei, intretinerea — 200 lej, curentul — 80 de lei) si
mancarea de abia le permit traiul de la o lunad la alta. Parintii nu isi permit
cele doud randuri de culegeri cerute pentru cei doi copii la matematica si
roména, si nici auxiliarul de englezd pentru Andrej, care e in clasa a VIII-a.
Diriginta lui Andrej, afland de problema, il ajuta sa copieze la secretariat cite
0 pagina, de céte ori are teme din culegeri si din auxiliar. Andrei reuseste sa
faca temele, uneori chiar din clasd, in pauze, ca sd nu mai copieze la
secretariat. Pentru fratele lui insa, invatatoarea nu numai cd nu a cautat o

3 positive Feedback and Self Esteem. Study, Helen Cosgrove, Glasgow Caledonian University, 2005
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%5 Children at risk of poverty and social exclusion, Unemployment Statistics, In work, at risk of poverty, Eurostat -
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solutie, insa l-a scos ca exemplu negativ in fata clasei. Spre deosebire de
rezultatele lui Andrei, cele ale fratelui s-au inrautatit la ambele materi,
Ideal este sa nu se introducd o presiune suplimentara pentru achizitionarea
materialelor auxiliare de studiu, in detrimentul copierii, pe fragmente, in cadrul scolii
si al lucrului pe fise distribuite fiecarui elev. De asemenea, profesorii pot da un
exemplu prin propriul comportamnet elevilor, daca valorizeaza progrese,
comportamente pozitive, creativitate, in locul bunurilor materiale.
Exemplu
La ora de desen, copiii au avut de facut o lucrare despre toamna. Iuliana,
care vine dintr-o familie foarte saracd, nu a avut bloc de desen si nici
acuarele, asa ca si-a facut lucrarea pe latura unei cutii de carton, pe care a
lipit frunze uscate si a luat de la un vecin putina vopsea de lemn alba, cu care
a facut puncte foarte mici cu varful unui creion, pentru a sugera bruma.
Profesorul de desen a apreciat efortul ej, creativitatea si felul in care a
combinat materiale atjpice, si i-a oprit pe colegii care facusera remarci
batjocoritoare despre cartonul maro al Iulianel.
B. Copiii ai caror parinti nu sunt acasa
Conform statisticilor publicate la finalul anului trecut de Ministerul Muncii, Familiei,
Protectiei Sociale si Persoanelor Varstnice, Romania se confrunta cu o situatie dificila,
a copiiilor care cresc singuri, in timp ce parintii lor cauta sa asigure veniturile familiei
muncind in alte tari*®.

Total COPII AI CAROR PARINTI SUNT PLECATI LA MUNCA IN | 79901
STRAINATATE

e Numar total copii ramasi acasa care provin din familii in care | 9991
parintele unic sustinator este plecat la munca in strainatate

e Numar total copii ramasi acasa care provin din familii in care | 22993
ambii pdrinti sunt plecati la munca in strdindtate

Un copil sau adolescent, care are nevoie de indrumarea parintilor, atunci cand este la
departare de ei, este expus riscurilor de ordin emotional: poate devni introvert, trist,
anxios sau, dimpotriva, nesiguranta il poate determina sa devind agresiv cu cei din
jur. Multi dintre copiii si tinerii care cresc departe de parinti, chiar dacd la nivel
rational constientizeaza ca problemele economice stau la baza plecarii, cunosc un
sentiment de abandon. Profesorii 1i pot ajuta sa-si exprime emotiile, sa descopere ca
altii au situatii similare, sa identifice si sa aprecieze prezenta persoanelor de sprijin
ramase acasa / in familie / in comunitate.
Exemplu:
Textul clasic din manualul de limba romand de clasa a VI-a, "Pupaza din tei”
ne releva relatia intre Nicd si Smaranda, mama lui, Lui Matej, a carei mama
este plecata la muncd in alta tara de peste un an, citirea i-a trezit furie si a
refuzat sa citeasca textul cu voce tare sau sa participle la comentarea Iui si la
caracterizari. Profesoara lui a ales sa nu il certe pentru rezistenta de citi sau
comenta. Deoarece este frecventa plecarea multor parinti /a lucru, profesoara
a explorat cu toatd clasa, cate cazuri de parinti plecati erau, le-a spus ca e de
inteles sa fie tristi daca parintii sunt plecati. ea insasi a amintit o situatie in
care mama ei fusese internata si in care suferise. Apoi i-a rugat sa spund, in
lipsa mameij, cine ii trezeste dimineata, cine le da sfaturi bune (in cazul
textului "sa nu fure” etc). Unii copii aflau pentru prima data despre parintii

% Sjtuatie copii cu périnti plecati la muncd in straindtate /a 31.12.2012, Directia Protectia Copilului din Ministerul
Muncii, Familiei, Protectiei Sociale si Persoanelor Varstnice




colegilor si au dovedit empatie, au spus cum s-ar simti e/ daca unul dintre
parinti ar pleca. Matei a spus, la finalul discutiei ca, dincolo de absenta
mamei, la el bunica era cea care avea grija mereu si il sfatuia ce sa faca.
C. Minoritatile sexuale
Daca inainte de ‘89 in spatiul public acest subiect era tabu, in societatea post-
decembristd, prin mass media clasice, apoi prin internet au inceput sa patrunda din
ce in ce mai multe informatii. Sigur cd majoritatea, cel putin in media clasice, sunt
senzationaliste. Recentul scandal al unei handbaliste in divort a primit in media titluri
de genul “acuzata de lesbianism”. Din start, termenul “acuzatie” trimite cititorul cu
gandul la ceva rau, de neacceptat. La fel, de multe ori homosexualitatea este
asociata cu pedofolia si coruperea de minori, desi nu exista nicaieri in lume statistici
care sa demonstreze cda pedofilia este mai prezenta in cazul lesbienelor sau
homosexualilor decat in cazul heterosexualilor.

Ce este LGBT?

Llesbiene. Gay (Homosexuali). Bisexuali. Transgender. Primele trei categorii se refera
la personae cu alta orientare sexuala decat majoritatea. Ultima categorie se referd la
persoane care simt ca au alt gen decat cel atribuit prin nastere (persoane de sex
feminin care se simt barbati / persoane de sex masculin care se simt femei). Aceste
persoane au alta identitate de gen decat majoritatea.

Orientarea sexuala se refera la atractia emotionala, afectiva si sexualda fata de
persoane de acelasi sex (cazul lesbienelor si homosexualilor) sau fata de persoane de
ambele sexe (cazul bisexualilor). De reguld, adolescentii simt de timpuriu pentru ce
tip de persoane aceasta atractie se manifestd, insa majoritatea celor diferiti, sub
presiunea “normalitatii” impuse de ceilalti, a remarcilor dispretuitoare, ascund ceea
ce sunt. Nici orientarea sexuald, nici identitatea diferita de gen nu sunt boli, desi,
in trecut erau considerate astfel”.

Un adolescent este fragil, sub aspectul afectiv si emotional, iar faptul ca este nevoit
sa-si ascunda identitatea il fragilizeazd si mai mult. Adolescentul cu altd orientare
sexuald trebuie sa fie acceptat si sprijinit sa isi asume propria identitate, pentru ca
orientarea sexuald nu este o alegere, ci un dat. Persoanele gay nu isi propun, ci li se
intampla sa fie atrase de persoane de acelasi sex. Si pentru acest lucru nu ar trebui
sa fie condamnate.

Cu toate acestea mai ales in adolescenta, multe persoane homosexuale spun ca au
fost expuse la reactii de neincredere, etichetare ('du-te /a psihiatru/la nebuni”),
excludere ("Mi-au zis ca nu sunt normala, ca n-am ce cauta cu ele la film'™"), hartuire
("ma numesc poponar, fac glume pe seama mea”) si uneori chiar violenta fizica
("unul dintre colegi au inceput s& ma batd, apoi au dat toti”). Inclusiv parintii au
reactii de respingere ("nu mai esti copilul meu’y 'pleaca de la casa mea”/ "m-a batut
tata™).

Egalitate de sanse pentru persoanele LGBT

Primul lucru pe care un cadru didactic il poate face si ii poate incuraja si pe elevi sa-|
faca este sd nu refuze informarea, sa nu refuze sa afle, sa stie si sd inteleaga mai
mult. Daca un elev marturiseste ca este gay, este important sa nu ne ascundem
sentimentele, nici macar pe cele de anxientate, ingrijorare, discomfort. Insa e
important sa facem diferenta intre propriile noastre sentimente si ceea ce este acel
elev, astfel incat sa nu proiectam pe el etichete. Nu incercati sa-l schimbati sau sa-I
condamnati, ii puteti fi sprijin, macar ascultandu-I, astfel incat sa faca fata valului de
respingere pe care cu siguranta il va infrunta in societate.

%7 Homosexualitatea, initial clasificatd ca ,deviatie” a fost, dupd mai multe cercetdri, scoasd din clasificarea mondiald
a afectiunilor psihice din 1973 (DSM II — Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders).
28 M3rturii ale persoanelor din comunitatea LGBT.




Ins3, pentru managementul clasei, este fundamental sa nu permiteti colegilor lui sa
faca glume homophobe, sa nu jigneasca prin etichete. Ceilalti elevi pot primi sarcina
sa se documenteze cu privire la homosexualitate, in loc sa creada ce au auzit “pe
afara”, tot asa cum fii indemnati sa se documenteze stiintific asupra tunetului si
fulgerului, ca sa nu dea crezare unor superstitii absurde.

Stiati ca...

Nesiguranta privind orientarea sexuala este una din trasaturile de personalitate
asociate cu riscurile de suicid pentru tinerii de 15-19 ani, conform Ghidului de
prevenire a sinuciderii in scoli editat in 2001 de Centrul Organizatiei Natiunilor Unite
de Cercetare si Prevenire a Suicidului si Tulburdrilor Mentale. Studiul a avut
esantioane reprezentative din 115 tari.

3.d. Egalitatea de gen

Ce inseamna gen social (gender)?

Genul social este definit ca diferentele psihologice, sociale si culturale dintre femei si
barbati, spre deosebire de sex care reprezinta diferentele biologice si anatomice
dintre femei si barbati. Cu alte cuvinte, genul se refera la ceea ce este feminitate si
masculinitate (definite cultural), in timp ce sexul se refera la femeiesc si barbatesc
(definite biologic). Caracteristicile legate de sex sunt dobandite prin nastere,
inndscute, iar cele de gen sunt dobandite prin socializare.

Caracteristici de gen legate de feminitate: tandrete, dezvoltarea afectivitatii,
dependenta, incapacitatea de a lua decizii etc.

Caracteristici de gen ale masculinitatii: independenta, rationalitate, agresivitate
etc.?

Exista doua perspective teoretice mari asupra identitatii de gen:

Perspectiva biologica — genul este un dat biologic si o programare in evolutia
sociala a persoanei. Acest dat creeaza premizele pentru pozitia ierarhica, diviziunea
muncii, tot asa cum le creeaza pe cele reproductive sau hormonale.

Perspectiva culturala — sexul biologic este un dat, insd genul este o latura sociala.
"Identitatea de gen, relatiile intra si inter-genuri se produc pe parcursul unui proces
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continuu si laborios de comunicare si de negociere sociala” (Lucian Voinea, 2004).

Indentitatea de gen a copilului se construieste in scoald prin raportarea la colegi si
profesori si cu influentarea ei de stereotipurile de gen din partea colegilor si
profesorilor. La aceste influente se adauga:

Educatia de gen

De-a lungul istoriei genul a influentat educatia in acces, in structura si continut. Au
fost vremuri in care scolile erau accesibile doar baietilor, apoi in care scolile erau
serapate pe sexe, au existat forme de educare diferite pentru fete (scoli de maniere
preponderent), scoli superioare care s-au deschis mai tarziu pentru fete, corp
profesoral diferit, dupa caracteristici diferite pentru educarea fetelor. In Romania,

2 Centrul Parteneriat pentru Egalitate




numai din 1895 fetele au avut drept de acces la institutii de invatamant superior.
Studiile au aratat cd in Romania, in invatamant, genul e construit prin opozitie
(definire prin diferentd, nu prin asemanare), rolurile sunt traditionale, constructia de
gen se face prin uniformizare (nu se iau in calcul factorii economici, culturali,
educationali care influenteaza), in scoald e promovata mai degraba segregarea decat
colaborarea de gen™.

Activitatile scolare sunt de multe ori segregate pe sexe: formarea aptitudinilor
(activitati manual pt fete, industrial pentru baieti), sportul (gimnastica pt. fete,
baschet / fotbal / sporturi competitive pentru baieti), educatia sexuala (curs separat
cu fetele, respectiv, bdietii, inclusiv la orele de biologie la cls a VIIa), orientarea
socio-profesionald. De asemenea, de multe ori fetele sunt incurajate cdtre discipline -
si ulterior profesii - in functie de stereotipurile cadrelor didactive (grija / sensibilitate
/ frumos pt. fete, indrazneald, asumare de riscuri pt. bdieti).

In 2004 o cercetare a Institutului de Stiiinte ale Educatiei a incercat sa raspunda la
cateva intrebari legate de prezenta dimensiunii de gen in educatie in invatamantul
romanesc: care este atitudinea cadrelor didactice fata de educatia de gen, care este
perceptia elevilor cu privire la gen, cum arata predarea si manualele din perspectiva
genului. Din cercetare reiese ca, in opinia elevilor, atributele cel mai frecvent
asociate fetelor sunt: nevoia de protectie, slabiciunea (sensibil, milos), cumintenia
(bldnd, bun, linistit), frica, constiinciozitatea. In privinta bdietilor, elevii din esntion le-
au atribuit caracteristici ca: rezistenta fizica, putere, agresivitate, deldsare, curaj.
Putem observa cd, in ambele cazuri, ele se subscriu modelelor traditionale feminin,
respectiv masculin.™

Egalitatea de sanse pentru femei si barbati

In lume, miscarea de promovare a drepturilor femeii a inceput cu demonstratia
inegalitdtii de statut si de sanse intre femeie si barbat: limitarea dreptului la vot
pentru femei, limitarea dreptului la educatie, limitarea drepturi la a avea loc de
munca, limitarea accesului la anumite locuri de munca. Astazi, miscarea feminista se
concentreaza pe reglementarea accesului pe piata muncii, platii egale pentru munca
de valoare egald, accesului la formare profesionala pentru femei, promovarii in
carierd, prevenirii si combaterii hartuirii sexuale etc. Datele statistice arata ca femeile
sunt platite in medie, in Romania, cu 10% mai putin decat barbatii, iar numarul
femeilor in Parlamentul Romaniei este de aproximativ 11 %.

Stiati ca...

Legea nr. 202/2002 privind egalitatea de sanse intre barbati si femei vieazd
eliminarea discriminarii directe si indirecte dupa criteriul sex, in toate sferele vietji
publice. Legea defineste egalitatea de sanse intre femei si bdrbati ca luarea in
considerare a capacitatilor, a nevoilor si a aspiratiilor diferite ale persoanelor de sex
feminin si, respectiv, masculin, si tratamentul egal al acestora.

Interventii in scoala pentru asigurarea egalitatii de gen

o Constientizarea stereotipurilor este unul dintre primii pasi pe care
un proces de decontaminare ar trebui sa-l parcurgd. Discursul
manualelor scolare nu a fost inca reformat din perspectiva egalitatii de

3 Scoala la réscruce. Schimbare si continuitate in curriculum-ul invatamantului obligatoriu. Studiu de impact, L.
Griinberg, D.O. Stefanescu, L. Vasceanu, Polirom, 2002

31 perspective asupra dimensiunii de gen in educatie, M Balic&, C. Fartusnic, I Horga, M. Jigdu, L. Voinea — Institutul
de Stiinte ale Educatiei, UNICEF, 2004
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sanse intre genuri. De aceea, un prim exercitiu la indemana este
antrenarea elevului in a identifica modelele stereotipe de gen in
textele din manuale. Un efect spectaculos se obtine daca sunt folosite
in acest scop manuale pentru clasele primare, eventual clasa 1. Faptul
ca protagonistele de gen feminin sunt “condamnate” la activitati
casnice si ca acest tipar este transmis atat de timpuriu are un impact
puternic asupra celor care descopera fenomenul. Iata cum arata un
exercitiu propus de un astfel de manual:

P

une in casetd A (adevérat) sau F (fals) in
ropozitii

feeeeteccececccee

ace plécin

zii igi scutura toate frunzele ingalbenite.

O sesiune cu acelasi obiectiv poate fi dedicata povestilor clasice ale copilariei:
Alba ca Zapada si cei sapte pitici, Pestisorul de aur etc. O solutie mai
economica din perspectiva programei scolare poate sa fie includerea unei
“antene vigilente” in programele disciplinelor expuse la stereotipuri de gen;
asta inseamna ca, in timpul unei activitati cu un scop diferit, sa se aloce un
scurt moment evaludrii informatiei puse in discutie — ex. un text literar —

pentru

a vedea daca este sau nu purtator de stereotip

Suprimarea stereotipului la nivelul profesorilor. Cadrul didactic
trebuie sa se supund unui proces de autoevaluare si sd isi identifice
eventuale stereotipuri de gen. Ulterior el va incerca sa practice ceea
ce am denumit in capitolul doi, “suprimarea stereotipului” — un
program de autoinhibare a exprimdrii modelului conventional al
reporturilor de gen. Profesorii nu ar mai trebui sa vorbeasca — de
exemplu — despre profesiile “mai potrivite pentru fete si, respectiv
pentru bdieti”. De obicei, asemenea aprecieri construiesc asteptdrile
limitative fata de piata muncii pentru fete. Ideal ar fi sa poata fi
eliminate din discurs si expresiile mai subtile ale stereotipurilor, anume
acelea cu un grad mare de automatizare: ex: un elev nu trebuie sa fie
oprit din plans cu expresia “baietii nu plang”

Eliminarea competitiei de gen si stimularea cooperarii in
echipe mixte. Profesorii vor folosi toate mijloacele organizatorice
pentru a “sparge” stereotipurile de gen. Va trebui sa fie asigurata o
distribuire echilibratéd in diferitele roluri din clasa intre cele doud
genuri. Vor fi eliminate comparatiile si competitile care Tmpart
colectivul de elevi in functie de gen.

Materiale didactice libere de stereotip. Este recomandat ca
alegerea materialelor didactice sa fie facuta si din perspectiva
preocuparii pentru o reprezentare echilibrata a genurilor.



4. Interventia educativa pentru egalitatea de sanse

Romania este inca la inceput in privinta aborddrii la clasd a educatiei in spiritual
egalitatii de sanse. Deocamdata, acest lucru se traduce mai ales la nivelul
reglementdrilor (interzicerea segregdrii entice, dreptul copiilor cu dizabilitati de a
participa la invatamantul de masa, drepturile egale ale ambelor sexe la educatie,
legislatia non-discriminare etc), insd, in procesul educativ, rareori sunt prezente
elemente care realizeazd, zi de zi, procesul unei educatii in spiritul diversitatii si al
egalitatii de sanse.

in capitolul anterior am prezentat, pentru mai multe categorii de copii apartinand
grupurilor vulnerabile (copii cu dizabilitati, de etnie roma, homosexuali, din medii
paupere, cu parinti plecati la munca in strdindtate, fete), exemple de interventie pe
care orice profesor, invatator sau diriginte, dar si orice membru al personalului
auxiliar al scolii le poate face in munca de zi cu zi.

In acest capitol ne vom concentra pe cateva aspect legate de scoald ca parte a
sistemului social in care creste copilul, relatia cu familia si specialistii si
managementul clasei.

Pentru cadrele didactice, mai ales dacd sunt departe de sursele de informatii,
gestionarea relatiei cu copiii din grupuri vinerabile poate fi foarte dificila si poate
insemna un efort considerabil, mai ales in conditiile in care scolile dispun de putine
resurse (umane si materiale). De aceea, unul dintre cele mai eficiente moduri in care
profesorul poate actiona este apelarea la actori externi care sd il sprijine sau sd il
ghideze in situatiile in care are dificultdti. In afara scolii, in cele mai multe cazuri
exista expertiza si disponibilitate. De aceea, recomandam colaborarea profesorului /
dirigintelui / invatatorului cu specialisti din domeniul educatiei speciale, cu O.N.G.-uri
care au ca scop integrarea copiilor cu dizabilitati sau a copiilor romi, sau a celor
specializate pe teme de drepturile omului, drepturile LGBT, egalitate de gen. In
acelasi timp, de cele mai multe ori familia poate fi cel mai important sprijin, la fel, in
cazul copiilor cu dizabilitati, specialistii (asitenti personali, psihologi, medici) care ii au
in grija.

Stim din experientele unor parinti ai cdror copii au dizabilitati ca profesorii sau
invatatorii din invatdmantul de masa au o rezistenta mare in a include externi in
activitatile clasei, insa toate cazurile, odatd acceptati, externii s-au dovedit o resursa
excelenta si o sursa de invdtare foarte buna pentru cadrelele didactice. Totusi, va
rugam sa aveti in vedere faptul ca efortul, odata distribuit catre mai multe persoane,
este mai mic pentru dumneavoastra.

4.a. Interventii la indemana profesorului

Cateva lucruri pot fi eficiente n a gestiona situatii dificile care apar in cazul unor copii
din grupurile vulnerabile:

A. Parteneriat cu elevul

Asa cum ati vazut in capitolul anterior, implicarea elevilor ca parteneri in luarea unor
decizii se poate dovedi mai eficientd decat a impune deciziile.

Exemplu:

Exact ca in cazul regulilor clasej, elevii pot fi implicati ca parteneri uneori in



managementul timpului intr-o ord de curs. Ei pot fi, de pilda, co-interesati in
a stabili ordinea unor activitati: astazi trebuie sa lucram, la franceza,
gramatica si vocabular, apoi sa dam un test de 5 minute de recapitulare a
lectiei de saptamana trecuta. Elevii pot sa voteze sau sa decida prin consens
cu ce incep si care este ordinea celor 3 in cadrul orei.

De asemenea, orice tema noua poate porni de la proprifle lor cunostinte,
experiente si istorii personale. Reusesc astfel sa contextualizeze informatia,
sd gdseasca corespondente cu ceea ce traiesc si nu se vor simti doar
"nestiutorii” ¢i cei “in curs de invdta mai multe”,

B. Interventie, nu fuga

Dacd un elev are un comportament problematic (plange, striga, deranjeaza colegii)
reactia de tip pedeapsa sau de a-l da afara din clasa reprezinta mai degraba o fuga
din calea problemei aparute. Este, dimpotrivd, recomandata interventia cat mai
rapida si cu tact pentru corectarea comportamentului, pentru a evita producerea lui
pe viitor.

Exemplu:

Daniel a deranjat colegul din banca din fata in mod repetat in ora de matematica,
pentru ca nu stia sa rezolve problemele. Profesoara il dd afara, dar acest lucru nu
are efect pozitiv: pe de-o parte, el va invata ca asa scapd de eventualele intrebari
sau de ironifle colegilor, atunci cand se vede cd nu stie ceva, pe de alta parte, e
posibil sa li se para cool si colegilor faptul ca a fost dat afara si Daniel sa
doreasca sa devina o "marca”.

Alternativa.

Profesoara de matematica il intreaba pe Daniel ce se intadmpla, ce nu stie, ce nu
a inteles. Daniel raspunde ca nu a invatat formula de calcul a suprafetei cercului
S/ nu stie sa facd nicio problema. Profesoara ii spune ca, dacd n-a invatat, acum e
in situatia de a intreba si ii dd un termen rezonabil (a doua zi) pand la care sa
invete. La urmatoarea ora de matematica, Daniel e verificat si demonstreaza ca a
invatat formula. Daniel va realiza ca greseala nu il eticheteazd si cd un
comportament mai potrivit ar fi fost sa exprime deschis faptul ca nu a inteles / ca
nu a invatat, in loc sa deranjeze colegii. Profesoara poate intari comportamentul
daca il lauda ca a invatat, de aceastd data si daca stabileste cu el o consecinta
pentru urmatoarea data cand nu-si invata formulele.

C. Definirea corecta a comportamentelor, nu etichetare

Orice comportament este invatat si orice comportament se mentine atata timp cat
produce efecte de natura fie sd produca ceva pozitiv (“daca il intreb pe colegul de
banca, aflu raspunsul”), fie sa inldture ceva negativ (“daca arunc cartile pe jos,
profesorul ma va ldsa in pace / nu ma va intreba despre...”), fie pentru ca persoana
nu are intrumentele sd comunice ceva®. Exact dupd cum comportamentele se
invatd, se invatd si renuntarea la un comportament. Pentru a finldtura un
comportament, este important sa inteleg ce il produce si ce efecte are el, constiente
sau inconstiente, pentru copil. Dacd reusim inldturarea cauzelor, sau daca lucrém in
zona efectelor produse, comportamentul poate sa dispara. Intelegerea de catre copil
a propriilor mecanisme care declanseaza si intdresc comportamentul este importanta
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pentru a-I schimba. De multe ori, comportamentele au la baza emotii, iar copiii pot
benefica de ajutor pentru a-si exprima emotiile altfel decat prin comportamente
problematice.

D. Preventie, nu combatere

Cele mai multe dintre problemele de comportament sau dintre stdrile copiilor au
cauze care se pot defini. Comunicarea cu familia si o relatie buna cu parintii, bazata
pe incredere si parteneriat, poate ajuta sa fie identificate, de indata ce se intampla,
evenimentele neplacute de acasa sau de la scoala.

Exemplu 1

Parintii Alinei se decid sa plece la munca in strainatate. Parintii comunica si
dirigintelui decizia lor, iar el le comunica celorlalti profesori, astfel incat
acestia sa stie ca Alina este afectatd, de ce si sa poata controla, inainte sa se
produca, anumite comportamente.

Exemplu 2

Rafael e rom, mutat de curénd in clasd si risca sa fie ironizat de colegi inainte
sa-/ cunoasca. O buna comunicare cu elevul sau cu parintii si intreprinderea
unor actiuni ca: activitati de cunoastere, lauda copilului in fata grupului atunci
cand da primele raspunsuri bune, manifestarea fatisd a curiozitatii
profesorului fata de cultura din care vine pot preveni situatiile discriminatorii
inainte de a aparea.

E. Actiune conform unor obiective rezonabile

Fiecare copil este diferit, iar copiii din grupurile vulnerabile resimt cu atat mai acut
aceste diferente. De aceea, abordarea egalitarista (toti sunt la fel, toti trebuie sa
progreseze la fel, toti trebuie sa-si insuseasca aceleasi cunostinte, in acelsi grad) il va
face pe copil sa simta diferenta ca pe o tara, un stigmat. Diferentele pot fi insa
utilizate pentru a depista cele mai bune cdi pentru ca un elev sa progreseze. A lucra
diferentiat cu un copil cu dizabilitdti, de pildd, luand in calcul posibilitatile Iui, si a fixa
obiective rezonalibe, de termen scurt, este o solutie mai buna decat a astepta ca el
sa fie “ca ceilalti”.

Exemplu

Viad isi poate utiliza madinile in micd masura, este evident cd nu va scrie
caligrafic. Invatatorul nu va insista pe acest lucru. Viad poate, in schimb, sd
utilizeze computerul pentru a comunica, de aceea se va insista pe
cunoasterea semnelor, pe citit si i se vor aprecia progresele.

4.b. Interventia integrata la nivelul scolii si familiei

Existda un intreg lant de persoane, organizatii si resurse la care dirigintele sau
profesorul poate apela in procesul educativ, astfel incat sa fie asigurata egalitatea de
sanse.

fi vom grupa pe dou3 categorii, in relatie cu scoala, ins& toate aceste resurse, dacd
ne dorim ca procesul educational sa fie:



A. externii

Profesionistii/expertii din exterior. In cazul nostru, sunt acele persoane
specializate intr-o laturd din sfera drepturilor omului, educatiei speciale,
prolematicii de gen, cunoasterii comunitatilor de romi, problematica LGBT.
Pot fi profesori, psihologi, psihiatri, medici, asistenti sociali, mediatori sanitari
sau scolari, inspectori romi, avocati, persoane din organizatiile
neguvernamentale etc. Ei pot veni cu o perspectiva mai larga asupra mediului
in care trdiesc copiii din grupurile vulnerabile, asupra problemelor cu care se
confruntd grupurile vulnerabile, pot oferi date si cercetdri sociologice,
informatii despre interventie, exemple de bune practici aplicate de altii, ajutor
concret, prezenta la clasa pentru observare si feed-back, implicarea periodica
in activitati cu elevii.

Familia. Implicarea familiei copiilor din grupuri vulnerabile este fundamental
pentru procesul de educatie. Daca, la prima vedere, 0 mama analfabeta nu
poate pdrea un partener de dialog pentru profesor, aceasta se poate dovedi,
de fapt, un sprijin incredibil. Dacd i se vor explica cerintele si progresele
copilului, comportamentele lui, dacd i se vor cere detalii sau opinia in
gestiunea comportamentelor lui, mama poate fi atat o susrsa de informare
excelentd, cat si un bun partener in a directiona copilul in continuare.
Valorizarea fiecarui pas pe care acesta il face in fata parintelui ii va crea un
sentiment de confort si de incredere si il poate determina sa discute cu
propriul copil atat in perioadele lui bune, pentru a-l incuraja, cat si in
perioadele lui mai putin bune.

B. Internii

Profesionistii / expertii din interior. Consilierul psihopedagogic va poate
sprijini sa identificati abilitatile speciale ale copilului, modul lui de relationare,
eventuale problem socio-afective. EI va poate sfatui si sprijini in a gasi
modalitatile de lucru potrivite copilului la ore. De pilda, un copil care, la clasa
a VIIa, citeste si scrie cu dificultate, mananca litere, incurca frecvent litere
intre ele poate fi dislexic. Daca este corect evaluat de psiho-pedagogul scolii,
veti descoperi ca existda metode usoare si eficiente de lucru cu acel eley,
astfel incat sa facd progrese remarcabile la scris si citit, si chiar sa invete o
limbad strainad. La fel, in cazul unui copil de alta orientare sexuald, puteti
discuta cu psiho-pedagogul care fii poate da mai multe informatii, poate
identifica pentru el grupuri de sprijin locale sau organizatii care sa il sprijine in
nevoile lui de informare si afirmare. Logopedul poate identifica dificultatile si
tulburarile de limbaj si, in afara de interventiile lui, va poate indruma in modul
de lucru portivit cu un elev care are astfel de probleme. Profesorul de sprijin /
itinerant / coordonator (am identificat licee care au numit un profesor
coordonator pentru elevii romi, de pilda) intervin in a rezolva problemele de
invdtare si adaptare pentru copiii cu CES. Din pacate, stim ca multe unitati
scolare nu au deloc un astfel de profesor sau el deserveste prea multi copii ca
sa poata asigura un sprijin de calitate. De aceea, recomandam lucrul cu
voluntari si cererea sprijinului expertilor externi, atunci cand nu aveti resurse
interne n scoala.

Profesorii. Colegii de catedra pot avea greutati si experiente similare si
puteti descoperi la ei bune practice in incluziunea cu succes a elevilor din
grupuri vulnerabile.

Alte persoane. Personalul auxiliar (bibliotecara, secretarele) pot sprijini
profesorul cu resurse informationale, cu contactarea unor externi, astfel incat
acesta sa aiba acces la cat mai multe date in ce priveste procesul de educatiei



pentru diversitate.



